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Sehr geehrte Leserin,
sehr geehrter Leser,

anlasslich des 15jahrigen Bestehens des Freundes-
kreises Nepalhilfe und unseres Partnervereins Fo-
rum for the Welfare of Himalayan Children ist diese
Broschure entstanden. Ich freue mich, dass diese
bildbandahnliche Broschiire die Lebensgeschichte
aus 15 Jahren Hilfe zur Selbsthilfe in Nepal festhalt
und lhnen jetzt vorliegt.

Sie ist fur den Verein ein wichtiges Nachschlage-
werk der 15 Jahre Vereinsgeschichte. Schone Bilder
zeigen die groRartige Entwicklung und Verande-
rung im Projekt. Aus den Textbeitragen konnen Sie
einen grolen Teil der Vereinsarbeit herauslesen.

Diese Broschiire mochte Sie dazu anregen, mit
Freunden und Bekannten eine Bilderreise durch
unser Projekt zu unternehmen. Sie werden damit
quasi zum Reprasentanten unseres Vereins.

Ein ganz herzliches Dankeschon gilt allen ehema-
ligen und momentanen Vorstandsmitgliedern, die
durch ihren ehrenamtlichen Einsatz die Projekte
ermdglichen, und all denjenigen, die Bilder und
Texte bereit gestellt haben.

Der Druck dieser Broschiire wurde von mir durch
den Verkauf von Kalendern mit Bildern aus unse-
rem Kinderdorf und Landschaftsbildern aus Nepal
finanziert. Es ist mir eine Herzensangelegenheit,
lhnen diese Broschiire zu Ubergeben. Kindern in
Nepal zu helfen ist meine Lebensaufgabe.

Allen Leserinnen und Lesern wiinsche ich alles
Gute und personliches Wohlergehen! Bleiben Sie
unserem Verein auch weiterhin gewogen. Ohne
lhre so unermesslich wichtige Hilfe gdbe es dieses
Projekt nicht.

lhr

Alexander Schmidt
Grinder und Vorsitzender des

Freundeskreis Nepalhilfe e. V.
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RAJ KUMAR SHRESTHA

Zum besonderen Anlass des 15. Griindungstages
des Freundeskreises Nepalhilfe e. V. Deutschland
und seines Partnervereins, Forum for the Welfare
of Himalayan Children in Nepal (FWHC), mdchte
ich lhnen als Reprdsentant des FNH in Nepal und
Vorsitzender des FWHC einige meiner Gedanken in
dieser Jubildumsbroschiire mitteilen.

Zuallererst mochte ich meine Dankbarkeit und So-
lidaritat all den individuellen Spendern und Verei-
nen, die uns in den vergangenen 15 Jahren unter-
stitzt haben und in den noch vielen kommenden
Jahren unterstitzen werden, ausdriicken. Mit Kin-
dern zu arbeiten, hat unser Leben sicherlich sehr
erflllt, ganz besonders, wenn ich an die vielen
Kinder denke, die heimatlos, elternlos und in ext-
remster Armut gelebt haben. Fiir einen Menschen
wie mich, der selber nicht mit einem Silberloffel
geboren wurde, ist unsere Arbeit die Gelegenheit,

Bildungsmangel der Kinder in Nepal zu bekdamp-
fen und dies so lange zu tun, wie es sein Korper
und Geist zulassen.

Kinder sind die Zukunft Nepals. lhnen gute Bildung
und eine familidre Lebensatmosphdre zu geben,
lasst diese Kinder im Geist und Korper heranreifen
zu mindigen Birgern dieses Landes. Personlich
mochte ich mich beim Freundeskreis Nepalhilfe
e. V. bedanken fiir seine so unendlich wichtige und
gute Zusammenarbeit bis auf den heutigen Tag.
Wir sind voller Eifer, in den uns noch vorliegen-
den Jahren Hand in Hand zusammen zu arbeiten,
um noch vielen Kindern Bildung und Heimat zu
geben und um unser Land infrastrukturell weiter
zu entwickeln. Die bekanntesten und wichtigsten
Aktivitdten unserer Vereine sind zweifelsohne das
Kinderdorf in Bhakunde bei Pokhara, welches fiir
mich die erste Grundlage fiir Bildung und Chan-

ce auf die Zukunft unserer Kinder darstellt, unser
Jugendhostel in Kathmandu, wo junge Leute sich
auf ihr Leben als Erwachsene vorbereiten und na-
turlich die vielen Stipendien fir Abitur, Studium
und Ausbildungsférderungen fiir all die intelli-
genten und schulisch gut ausgebildeten ehemals
unterprivilegierten und benachteiligten Kinder. Sie
alle konnten ihren Wunsch auf Studium und Beruf
durch die finanzielle Unterstiitzung aus Deutsch-
land umsetzen, und wohnen heute schon zum Teil
in ihren eigenen Wohnungen, unabhdngig vom
Projekt. Neben den internen Projekten unterstiit-
zen wir, insofern es die finanzielle Situation zu-
lasst, auch den Bau von Schulen, Wasserkraftwer-
ken und Gesundheitsstationen. Somit sind wir hier
alle sehr froh, unsere Arbeit in Nepal weit iber die
15 Jahre hinaus auszudehnen, weil der Freundes-
kreis Nepalhilfe e. V. jeden Stein umgedreht hat,
um uns hier mit bester Teamarbeit, Teamgeist und

mit groBer Leistung zu unterstiitzen. Zusammen
kénnen wir noch sehr viel erreichen.

15 Jahre sind so schnell vergangen mit vielen Aufs
und Abs. Ich war stets motiviert und dem Projekt
von Herzen zugewandt fiir diese wirklich gute Sa-
che. Unsere erreichten Ziele motivieren mich tag-
lich neu, noch mehr fur die Zukunft der Kinder zu
tun und ich denke oft, dass wir mit unserer Arbeit
das Leben und die Entwicklung der Kinder, trotz
voriibergehender Abhdngigkeit vom Verein, ent-
schieden positiv beeinflusst haben.

Teamarbeit und Solidaritdt zwischen unserem
deutschen Partnerverein und unserem nepale-
sischen Verein haben mich hart arbeiten lassen
- ohne Miidigkeit und voller Enthusiasmus all die
15 Jahre lang. In den kommenden Jahren wiinsche
ich mir eine noch starkere Zusammenarbeit, um
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noch mehr nepalesischen Kindern durch unsere
gute Teamarbeit ein Zuhause und Zukunft geben
zu konnen. Selber fihle ich mich hoch privilegiert,
ein Teil dieses wunderbaren Teams und Projektes
sein zu konnen. All meine Kraft mochte ich in die
Ausléschung des Analphabetentums in Nepal ste-
cken, um Kindern Bildung zu vermitteln. Mehr und
mehr werde ich mich der sozialen Arbeit zur Ver-
fugung stellen.

Noch einmal mdéchte ich mich ganz herzlich be-
danken und ein ,Hurra“ auf unser 15jdhriges Be-
stehen ausrufen.

lhr
Raj Kumar Shrestha

Reprasentant des FNH und
Vorsitzender des FWHC in Nepal

15 Jahre Freundeskreis Nepalhilfe e.V.
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BODO KRUGER

Ein Ehrenamt im urspriinglichen Sinn ist ein ehren-
volles und freiwilliges offentliches Amt, das nicht
auf Entgelt ausgerichtet ist, so ist es im Lexikon zu
lesen. Man ist von einem Land begeistert, sam-
melt dort die Eindriicke, lasst sie zu Hause Revue
passieren. Dann mochte man eigentlich nur noch
helfen. Ein Beispiel dafiir sind die daraus resultie-
renden Aktivitaten und der Einsatz der Grunder
des ,Freundeskreis Nepalhilfe e. V.“, die nicht nur
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beeindruckend sind, sondern hochsten Respekt
verlangen. Auch ich habe mich von der Schonheit
und den Menschen Nepals ,einfangen® lassen. Die
Geschichte vom ,Freundeskreis Nepalhilfe e. V.”
und dessen Projekte sind eindrucksvoll und viel-
schichtig, Uber die Sie in dieser Broschiire lesen
kénnen. Mich haben die Engagements des Grin-
ders Alexander Schmidt, seines Vorstandteams
und aller derjenigen, die das Projekt auf vielfaltige

Weise unterstiitzen, berlihrt und begeistert. Daher

winsche ich mir, sie sollten den Lesern der Bro-

schiire einen Anreiz geben, Nepal einmal zu be-

suchen, um dann bewusst mitzuwirken und den

Verein unterstitzen - letztendlich fir eine bessere
Welt.

Bodo Kriiger

Honorarkonsul von Nepal

fir Hessen und Thiringen

CARMEN KOPER ESCHBERG

Ich bin gliicklich Gber die Entwicklung, die das
Kinderdorf nimmt! Immer wieder finden neue
Kinder dort ein Heim. Mein groRer Dank gilt den
Betreuern, den vielen Hilfskraften und der Leitung.
Alle sind bemiiht um das Wohl und die Entwick-
lung der Kinder, und ich hoffe, ich kann noch ein
bisschen mithelfen, dass weiterhin im Kinderdorf
alles bliiht und gedeiht! Mit allen guten Wiinschen
fiir die Zukunft und herzlichen GriiRen aus Wien.
Ihre
Carmen Koper Eschberg
Schauspielerin

Damit das Mogliche entsteht, muss immer wieder das Unmaogliche versucht werden.
HERMANN HESSE

AL h.‘r
NAMASTE

Namaste bedeutet sinngemdfs iibersetzt: ,,Ich verbeuge mich vor dir*.

In Léiindern Asiens ist Namaste eine Grufigeste, die Ehrerbietung fiir einen

anderen Menschen sowie fiir das Gottliche in einem Heiligtum ausdriickt

TANKA PRASAD GURUNG

Als erstes mochte ich sagen, wie glicklich ich
mich fiuhle, in diesem Projekt eine Arbeitsstelle
bekommen zu haben. Unser Verein hat so viele
Waisenkinder und voéllig verarmte Kinder aus bit-
terster Not aufgenommen, die noch nie eine Schu-
le besucht haben. Ohne diese Hilfe waren all diese
Kinder auf der StraRe gelandet und ihre Zukunft
wdre mehr als dister gewesen. Wir haben schon
jetzt fur unsere Kinder sehr viel erreicht. Alle, die
unser Kinderprojekt verlassen, sind selbstdandig
geworden und konnen auf eigenen FiRen durch
ihr Leben gehen. FNH und FWHC haben wirklich

fir nepalesische Verhdltnisse ein groRartiges Pro-
jekt, welches sogar von der Regierung als eines
der besten in Nepal mit der Auszeichnung , A Ka-
tegorie” versehen wurde. Mein groRter Wunsch ist
es, dieses Kinderprojekt noch besser werden zu
lassen. Wir kénnen noch mehr fiir arme und Not
leidende Kinder tun. Ich versichere Ihnen, mich
dafiir voll einzusetzen. Unseren beiden Vereinen
wiinsche ich ein langes Leben, wo auch immer wir
tatig sind.
Tanka Prasad Gurung
Kinderdorfleiter

NAMASTE
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e Grindurgsmitglicder des Verelns,

Hinterland [bam). Dear
junge Bortenhorner Alexander
Schmide setzt sich sell gerau-
mer Zell engagiert [Ar nepale-
sische Einder ein. In diesen
Tegen grindete er mi einem
Team - ehrenamtlicher Mitar-
beiter den Verein Freundes
krels Mepalbilie 2.V." Es han-
delt sich dabel um eine Ein-
richiumg zur Hille und Fonde-
rung népalesischer Kinder,

Sicherlich fregt sich man-
cher .Warom gerade MNepal*
Mun, mangelnde Bildcng, ka-
1astrophale [nfrasmmukior und
das  wirlschailliche Abseins
simd in erster Linle dafdr
veraniwortlich, daf Nepal zu
den drmsten Lindern der Erde
zahlt.

Durch die ehrenamibiche
Tanigkeln zahlreichear Carlsten,
die sich in diesér Arbet enga-
gharan, sowle die unbdrokrati-
sche Abwicklumg Eonnien
Alexander Schmidt und sein
Team schon wiel erseichen.
Ein Heim, bietet beseits 15
Waisenkindern sin Zuhause.
Elne vereinseigene Schube soll
{olgen. Ziel des Versins ist es,

(Fada: Baml

Hilla zur Salbsthilie anzubde-
ten, um Land cnd Lenten aus
der sozialen Randsiellang her-
ausruhelien.

e Versinsmitglieder wek
sen ausdricklich daraul him,
dafi Spemden in woller Hihe
dem gewlnschien Zweck Zu
gefihrl werden. Kosteninien-
glve Verwallung und Mivarbet
ter-Gehdlter entfallen, im Ge
gemsalz ru zahlreichen ande-
ren  Hillsvereinen, Da  der
Virein als gamsinmitzig aner
kannt wird, sind Spendan wnd
Patenschafts-Aufwendungen
steuerlich absetzhar. Deswok
teren haben die Spender hier
bel dis Miglichkeit, sich an
Ort und Stelle von der Ver
wendung der Spendengelder
selbsl zu dbermugen. Alexan:
der Schmidit bister damber
himgus swuch unvergebliche
Trekking Touren in das
Traumland am Himalaya®
an.

Zu weiteren [nformationen
steht der Versnsgrinder un:
ter der Mummer 0 64 64271
fur Verllgung.

ENTSTEHUNG DES FNH

Gam Bahadur Gurung 1994
mit seiner 2 jahrigen Tochter
Sunita und dem 8 Monate
alten Pflegekind Ranjana

Hinterldinder
Anzeiger
vom 28.11.1995

Die Bruder Alexander und Markus Schmidt
gingen 1992 auf groRe Reise nach Tansania,
um den hochsten Berg Afrikas, den Kilimanjaro
(5.896 m) zu besteigen. Nach erfolgreicher Bestei-
gung stand im folgenden Jahr Ecuador mit dem
hochsten Vulkan der Erde, dem Cotopaxi (6.005
m), und zwei anderen Bergriesen der Fiinftausen-
der-Kategorie auf dem Programm. So kamen sie
dann auch zwangslaufig nach Nepal, wenn man
sich mit Trekking und Bergsteigen beschaftigt.

Anderes Thema mit dem gleichen Ziel: Der
Deutschkurs fir Anfanger in Bottenhorn wurde
aufgrund einer Erkrankung des Lehrers auf Alex-
ander Schmidt Gbertragen; somit waren der erste
Kontakt zu einem Nepalesen und der zweite Bau-
stein fur die Entstehung des Vereins gelegt.

Weitere Freundschaften zu Nepalesen folgten;
Diskussionen mit nepalesischen Asylbewerbern,
Lesen in Biichern und der Drang, das Land irgend-

ENTSTEHUNG DES FREUNDESKREIS NEPAL HILFE E. V.

wann einmal zu besuchen, ergaben den dritten
Baustein.

Viele Missverstandnisse und Traumvorstellungen,
die Uber Deutschland in den Koépfen der neuen
Freunde aus Nepal waren, konnten durch lange
ausfiihrliche Gesprache beseitigt werden. Doch
das Problem ihres ersten nepalesischen Freundes,
Gam Bahadur Gurung, konnten sie zundchst auch
nicht l6sen. Er war nach Deutschland gekommen,
um Geld zu verdienen. Mit dem ersparten Geld
wollte er seine Familie zu Hause unterstiitzen, sich
eine Existenz aufbauen und nicht zuletzt das dltes-
te zweier Kinder endlich besser arztlich versorgen
lassen, weil es, wie die Ehefrau, auch an Tuberku-
lose erkrankt war. Es entstand eine Freundschaft
bis zum Tag der Abschiebung des Nepalesen.

Sollte es das jetzt schon gewesen sein mit dem
Bezug zu Nepal? Nein! Denn wer Nepalesen kennt,
wird auch wissen, dass auf eine Einladung und die

damit verbundene gastfreundliche Unterbringung,
eine Gegeneinladung folgt. Also flog Alexander im
Januar 1994 zum ersten Mal nach Nepal. Im Ge-
pack waren Spenden von Freunden, Erlése durch
Diavortrage, Medikamente und Kleidung fir die
Familie. Der zweiwdchige Aufenthalt war natirlich
viel zu kurz, reichte aber aus, um die wirtschaftli-
chen Probleme des Freundes zu beheben und ihm
eine Existenz in Form eines kleinen Restaurants zu
organisieren. Was Alexander mit nach Deutsch-
land nahm: im selben Jahr noch einmal nach Nepal
zu kommen, um die Hilfe fortzusetzen und eine
Trekkingtour zu machen. Gesagt, getan. Im Herbst
flogen Alexander und Markus nach Nepal, um ihre
private Hilfe fortzufiihren. Die beiden Kinder des
nepalesischen Freundes wurden zur Schule ge-
schickt. Das ganze Schulgeld Gbernahmen Alex-
ander und Markus. Sie wurden symbolisch von der
Familie adoptiert. Von nun an war der vierte Bau-
stein eingefligt; das Fundament stand sozusagen.

Durch giinstige Umstdnde, liebe Freunde und al-

15 Jahre Freundeskreis Nepalhilfe e.V.

lerlei unglaubliche Begebenheiten gelang es den
Briidern am 08.10.1995 einen Verein in Nepal zu
grinden. Der von Nepalesen gefiihrte Verein mit
dem Namen ,Forum for the Welfare of Himalayan
Children*, kurz FWHC, war ein riesiger Schritt nach
vorne. Um in der Symbolsprache zu bleiben: Der
erste Stock unseres Bauwerkes stand.

Nach der Riickkehr folgten Diavortrage und pri-
vates Engagement in Deutschland. Das Aufga-
bengebiet wurde auch immer gréRer und zeitauf-
wandiger. Da fiel der Entschluss, einen Verein zu
grinden und all die Leute an der Arbeit zu beteili-
gen, die groRes Interesse an einer Mitarbeit hatten.
Die Zukunft in Deutschland begann am 26.11.1995
in Lixfeld. Der Verein war mit dem Namen ,Freun-
deskreis Nepalhilfe e. V. Darmstadt - Einrichtung
zur Forderung nepalesischer Kinder” gegriindet.
Ein rechtlich einwandfreies Fundament war ge-
schaffen und natirlich auch die Méglichkeit, Spen-
denquittungen selbst ausstellen zu konnen! H
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08.10.1995 Griindung des nepalesischen Vereins Partnerverein ,Forum for the 26.11.1995

Welfare of Himalayan Children* (FWHC). Der FWHC mietet und re-
noviert ein Haus in Pokhara; Aufnahme von 7 Kindern im Alter von
3-7 Jahren; Hauseltern und 2 Mitarbeiter iibernehmen die Betreuung.

1996
1997
1998-1999
{i
2000
links:
Rheka Bista 2001

rechts oben:

Gruppenbild 1997 vor dem
Kinderhaus in Pokhara in
Schuluniform

rechts unten:
Gruppenbild 2008 im
Kinderdorf in Bhakunde

Dann beginnt unsere Freude, wenn wir den anderen ldcheln machen.
AUS INDIEN

e - S S S =,

Der Verein ,Freundeskreis Nepalhilfe e. V." (FNH) wird beim Amtsge-
richt Darmstadt eingetragen.

Umzug in ein wesentlich groReres Haus in Matepani-Pokhara.

Unweit von Pokhara neben dem Dorf Pame kauft der Verein (FWHC)
ein 15.500 gm groRes Grundstiick, um dort ein Kinderdorf zu bauen.

Planungsphase fiir das Kinderdorf: Hausplanung und Gestaltung mit
Solarkiiche und Trockentoiletten. Eine Wasserquelle auf dem Grund-
stiick wird mit finanziellen Mitteln der Deutschen Botschaft in Kath-
mandu eingefasst. Alle Mitarbeiter des FWHC erhalten zum ersten
Oktober Arbeitsvertrage und verschiedene Sozialleistungen. Die An-
schaffung eines schnurlosen Telefons und Computer ermoglichen
eine bessere Zusammenarbeit zwischen Pokhara, Kathmandu und
Deutschland.

3 Kinderhduser und ein Lagerhaus auf dem Kinderdorfgelande wer-
den gebaut, Stromanschluss ermoglicht und ein in der Regenzeit
wasserfiihrender Bach mit Steinstufen und Mauern versehen.

Workshop/Blicherei und Krankenstation mit Biiro entstehen auf dem
Kinderdorfgelande. Zufahrtswege zum Kinderdorf werden ausge-
baut. Bundesministerium fiir wirtschaftliche Zusammenarbeit (BMZ)
in Berlin teilfinanziert das Schulprojekt Shree Shanta Secondary
School fiir ca. 600 Schiuler bis zur 10. Klasse, in die unsere Kinder
nach dem Einzug ins Kinderdorf wechseln sollen. Die ortsnahe Be-
volkerung beteiligt sich am Bau der Schule. Umzug der Kinder ins
Kinderdorf, Anschaffung eines Schulbusses, in den Kinderhdusern
werden die Komposttoiletten und Solarkiichen in Betrieb genommen,
StraRenlampen beleuchten das Kinderdorfgeldande.

B RN — -
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2002 Das Kinderdorf wird mit einem Uberwaltigenden Kinderprogramm 2005 Aufstockung aller Kinderhauser und Schule. Ein einfacher Schutzzaun
eingeweiht. Biicherei oberhalb der Workshops wird eroffnet. Terras- wird um das Kinderdorfgelande errichtet, um es vor Kithen und Zie-
sen und Gemisebeete werden angelegt sowie ein kleiner Spielplatz, gen zu schitzen, die Beete und Anpflanzungen mehrfach zerstort
ein FuRballplatz und ein Volleyballfeld. Eréffnung der Shanta Secon- haben. Komposttoiletten werden durch WC’s mit Biogasanlagen
dary School. Aufnahme weiterer Kleinprojekte in Mittelnepal (Unter- ausgetauscht. Kostenloses Kochen auf Biogas wird gerne genutzt.
stiitzung eines blinden Madchens in Dhaulikhel), Unterstiitzung einer Am 08.10.2005 im Kinderdorf Feier des 10-jahrigen Bestehens des
Dorfschule in Pargaon Beshi und Férderung von 8 Schiilern in Kopa- FWHC/FNH.
shi. Forderung weiterer drei Kinder durch private Sponsoren.

2006 Spatenstich fiir den Bau des Jugend-Hostels in Kathmandu mit Boh-

2003 Der FNH hat den INGO-Status erhalten. Die ersten 3 Kinder haben rung eines Tiefbrunnens. Das Kinderdorf erhdlt einen offiziellen
ihre Schulausbildung abgeschlossen und verlassen das Kinderdorf. Stromanschluss, Telefon und Internetzugang. Die Shree Shanta Se-
Im gréRer gewordenen Projekt werden umfangreiche Organisations— condary School eréffnet ein Schulinternat fiir die 10. Klasse. 66 Kin-
strukturen eingefiihrt. 4 Warmwassersolaranlagen werden im Kin- der leben jetzt im Kinderdorf. Der Bau des vierten Kinderhauses wird
derdorf installiert. StraRenanschluss des Kinderdorfes und der Schule mit einer Grundsteinlegung begonnen. Das Geratehaus am Kinder-
zur HauptstraRe nach Pokhara wird ausgebaut. 1.500 gm neues Land dorfeingang wird zum Kindergarten umfunktioniert.
werden am noérdlichen Kinderdorfgelande hinzu gekauft. Bau des
ersten Gastehauses_lst abgeschlossen; Gastehaus wird an Besucher 2007 Die ersten Kinder verlassen nach erfolgreichem Schulabschluss das
gegen Spende vermietet. Kinderdorf und wohnen in den neuen Raumen des Jugend-Hostels.

In der Shanta Secondary School wird Englisch als Unterrichtssprache

2004 Das Eingangstor und Turnreck werden gebaut. Die Biicherei wird in allen Klassen eingefiihrt. Am 07. September 2007 werden durch

vergroRert und die Kinderhdauser werden generaliiberholt. Dorje er-
offnet als erster ehemaliger Junge aus dem Kinderdorf ein kleines
tibetisches Restaurant in Kathmandu und ein zweiter Junge, Krishna,
heiratet. Zwei weitere Gastehauser werden gebaut; Einstellung eines
Health Assistant fiir die Gesundheitsstation. Ein Tomatentreibhaus,
Fischteich und Ackerland werden angelegt.

schwere Monsunregenfille an tber 34 Stellen in den umliegenden
Bergen Erdrutsche ausgelost. Um unser Kinderdorf herum sterben 6
Menschen. Das Kinderdorf wird rechtzeitig evakuiert. Wie durch ein
Wunder umflieRen die Hauptstrome der Schlamm- und Gerollmas-
sen das Kinderdorf. Trotzdem verursachen Ger6ll und Schlamm im
Projekt Schaden von tiber 30.000,- Euro. Eine beispiellose Hilfsaktion
bringt tiber 60.000,- Euro Spendengelder fiir den Wiederaufbau im
Kinderdorf und in der Umgebung zusammen.

CHRONIK

oben: Haus A des Kinderdorfes im Jahre 2000 kurz vor der Fertigstellung
unten: Bau der Shree Shanta Secondary School 2001

oben: Festakt anldsslich des 10-jdhrigen Bestehens des FWHC/FNH 2005
unten: Hostelbau 2006
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2008

Bau von

Schutzwdllen

mit Hilfe von

Gabionen 2008 2009

Shree Shanta
Secondary School
mit neu gebauter
Grundschule 2009

Uber 20 Tonnen galvanisierten Eisendrahts werden zu Drahtkéafigen
(Gabionen) verwebt, mit Steinen gefillt und in Schutzwallen um das
Kinderdorf und den Ort Bhakunde gelegt sowie in den Erdrutschba-
chen zu Staustufen aufgeschichtet. Einflihrung eines Management-
komitees und neuer Arbeitsverteilung unter allen Mitarbeitern. In der
Blicherei entsteht ein einfaches Labor fir Naturwissenschaften. Das
Hostel in Kathmandu erhalt einen gepflasterten Innenhof mit Umge-
bungsmauer. Mit Unterstiitzung des BMZ wird das Dorfentwicklungs—
projekt von Singdi im Lamjung Distrikt durchgefiihrt. Eine Gesund-
heitsstation und ein Wasserkraftwerk zur Stromversorgung werden
dort gebaut. Im Kinderdorf werden 2 Giberdachte Spielplatze fiir Kin-
der und ein mit Steinbdnken eingerichteter Versammlungsplatz ge-
baut. Erste Jugendliche verlassen das Hostel und beginnen ein Studi-
um im Bereich Hotelmanagement bzw. Betriebswirtschaft.

Plinktlich zum neuen Schuljahr ist der Schulanbau fiir die Grundschu-
le an der Shree Shanta Secondary School fertig. Ca. 200 Grundschii-
ler konnen die Raumlichkeiten nutzen. Zur gleichen Zeit trennt sich
der FWHC von der Sekundarstufe der Shree Shanta Secondary School.
Staatliche Schulen kénnen unseren Kindern keine ausreichend quali-
fizierte Schulausbildung bieten. Daher besuchen alle Kinder ab der 5.
Klasse bis zur 8. Klasse die Schule eines irischen Sponsors in Pokha-
ra. Die Klassen 9 und 10 hingegen wohnen im Hostel in Kathmandu,
von wo aus sie die Cosmic International Privatschule besuchen. Alle
Hosteljugendlichen der 11. und 12. Klasse sowie die Berufsanfan-
ger wohnen in angemieteten Wohnungen in Patan und Kathmandu
und nicht mehr im Hostel, wie es einmal geplant war. Ein Montessori-
Labor wird im alten Kindergarten eingerichtet. Alle Kinder bekom-
men ein kleines Stiick Land vom Kinderdorfgeldnde fiir den Anbau
von Gemuse und Teepflanzen. Gewinn dient als Taschengeld und soll
fur soziale Zwecke verwendet werden. Eine Handarbeitswerkstatt mit
Verkauf wird eingerichtet. Kinder weihen den neuen Kindergarten mit
Unterrichtsraumen, Therapie- und Beratungszimmern ein.

2010

Immer mehr Tee und Handarbeiten werden verkauft. Sogar ein klei-
nes Restaurant im Workshopgebaude 6ffnet die Pforten fiir Gaste und
Besucher des Kinderdorfes. Das Bergdorf Singdi feiert mit Vertretern
des FNH und FWHC die Einweihung des Wasserkraftwerkes und der
Gesundheitsstation. Ebenfalls mit einem Festakt und unzahligen Be-
suchern weiht die Shree Shanta Secondary School die neue Grund-
schule und das alte Gebdude der Sekundarstufe ein.

FMH qud + FWHC
Vosrmam far thes $4glfary af
B il s Biblell .

B atariainks. Mepal

Festakt zur Grundschuleroffnung

oben:
Handarbeits-Workshop
mitte:
Gesundheitsstation
unten:
Wasserkraftwerk

rechts oben:
Einweihungsfeier in Singdi
rechts unten:
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DIE SITUATION

Politisch sehr instabil und wirtschaftlich an
den Rand gedrdngt, hat Nepal zwischen den
Wirtschaftsmachten Indien und China kaum eine
Chance, sich zu entwickeln. Der Aufbau von Inf-
rastruktur ist im gebirgigen Land sehr teuer und
kann aus Eigenmitteln des Landes nur unzurei-
chend ermoglicht werden. StraRen gibt es nur
zwischen den Stddten. Die landliche Region ist so
gut wie gar nicht entwickelt. FuRmarsche von bis
zu 10 Tagen sind keine Seltenheit. Strom gibt es
nur in den Stadten und entlang der Hauptleitun-
gen, wobei der Stromausfall in der Trockenzeit auf
bis zu 16 Stunden am Tag anwachsen kann. Ver-
suche, mehr Wasserkraft fiir die Stromversorgung

IN NEPAL

zu nutzen, scheitern an der Infrastruktur und den
Finanzen des Landes. Die Wasserversorgung in
den Stadten ist mangelhaft. Besonders die Armen
missen in der Trockenzeit leiden. Stundenlanges
Anstehen an den wenigen Brunnen ldsst kaum
Wasser fiir Korperhygiene zu. Auch aus den o6f-
fentlichen Leitungen kommt nicht immer Wasser,
und aus den selbst gebohrten Brunnen bekommt
man nicht Uberall sauberes Wasser. Kanalisation in
den Stadten ist noch immer nicht ausreichend vor-
handen. Nahezu jeder Haushalt hat fir Abwasser
Sickergruben oder leitet direkt in den Bach oder
Fluss ein. Mull wird einfach in den Fluss geworfen.
Recyclingsysteme sind noch nicht gut entwickelt.

Nepal hat derzeit ca. 28 Millionen Einwohner. Uber
40% der Bevolkerung lebt in bitterer Armut. Sie
haben am Tag weniger als einen Euro zur Ver-
fligung. Millionen Kinder leben in Slums und auf
der StraRe. Lediglich 35% der Frauen und 63% der
Manner kdnnen lesen und schreiben. Nur wer Geld
hat, kann sich in der Stadt medizinisch versorgen
lassen. Auf dem Land ist die medizinische Versor-
gung vollig unzureichend. Viele Menschen sterben
beim Transport in die Krankenhauser und an ver-
meidbaren Krankheiten. Schlechte Lebensqualitat
und mangelnde Perspektiven veranlassen junge
Menschen zur Flucht in die Stadte und ins Aus-
land. Not kennt keine Grenzen. |

Gebt denen, die hungern, von Eurem Reis, gebt denen, die leiden, von Eurem Herzen.

AUS ASIEN
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WARUM GERADE NEPAL?

Diese Frage ist mir schon oft gestellt worden
und ich glaube es geht vielen so, die sich fir
unser Projekt einsetzen.

Meine erste ,Begegnung“ mit Nepal hatte ich im
Februar 1994. Anlasslich eines Dia-Vortrages, den
Alexander Schmidt nach seiner ersten Nepalreise
zeigte, stand mein Entschluss fest, bei einer sei-
ner ndchsten Reisen nach Nepal bin ich mit dabei.
Dann im April 1996 war es soweit, es ging fir 3
Wochen nach Nepal zum Trekking und natirlich
zum Besuch unseres Kinderhauses, in dem 8 Kin-
der lebten. Mittlerweile war ich Mitglied im Verein
LFreundeskreis Nepalhilfe e. V.“ geworden, konnte

vor Ort sehen, was mit den Spendengeldern auf-
gebaut worden ist, lernte die ersten Mitarbeiter
und Kinder kennen. Was mich schon damals fas-
zinierte war, neben der grandiosen Landschaft,
die Freundlichkeit und Frohlichkeit der Menschen.
Aber auch die bittere Armut der Bevolkerung, ins-
besondere der Kinder, hat mich tief berthrt. Fur
einen Verein, der versucht diese Armut ein we-
nig zu lindern, lohnt es sich zu arbeiten. Nach all
meinen Reisen nach Nepal kam ich neu motiviert
zuriick - mit der Gewissheit, eine gute Sache zu
unterstiitzen. Seit Gber 10 Jahren bin ich nun im
Vorstand des FNH tatig und kann somit noch in-
tensiver fur unser Projekt arbeiten.

15 Jahre Freundeskreis Nepalhilfe e.V.
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Um auf die Anfangsfrage zurtick zu kommen: ,Wa-
rum gerade Nepal?* Weil diese Menschen, insbe-
sondere die Kinder, es verdient haben, an Lebens-
qualitat und Bildung auch teilzuhaben. |

Gerhard Hanffmann

/ @
[ ]

\
%)

FNH |

Seite 16 | 17



CHANCE FUR KINDER IN NEPAL

Nepal, ein Land, das mich nach meiner ers-
ten Reise 1994 nicht mehr losgelassen hat.
Ich horte dort wieder den Klang der Menschlich-
keit, die Melodie des Lachens und der Freude, in
jenem Land, in dem fiir die meisten Menschen je-
der Tag ein Existenzkampf ist.

Und doch: Ich reiste wieder und wieder einfach mit
dem Rucksack und tauchte mitten hinein in das
wirkliche Nepal. Ein groRes Plus war, dass meine
geringen Sprachkenntnisse in der Landessprache
Nepali mir Turen und Tore in die Herzen der ar-
men Menschen o6ffneten. Die Erlebnisse reichten
von hochstem Gliick in den Bergen bis hin zu un-
endlichem Schmerz in den Stadten. Vor allem die
Kinder - Kinder auf der Strafe!

Bettelnde Kinder ... so sehr belastete Kinder. Kin-
der, die ihre Geschwister noch auf dem Ricken

trugen. Kleine Geschopfe, die nichts, aber auch
gar nichts hatten, nicht einmal die Idee von Zu-
kunft oder Besserung. Ich vergesse nie, als ich spat
von einem Essen in mein Gastehaus ging: Kinder in
Sacke gehiillt, an irgendeiner Ecke oder auch of-
fensichtlich am Wegrand! Sie tibernachteten dort.
Der Schmerz sprang mich an mit einer unertrag-
lichen Heftigkeit. Schweigend, sprachlos, kaufte
ich irgendwo Essbares, legte es den Kindern unter
die Sacke. Tagelang wiinschte ich mir nur eins: Ein
Helfer fur all diese unschuldig ins Elend gewor-
fenen Kinder zu sein. Denn helfen wollen war mir
schon in die Wiege gelegt worden.

Aus tiefstem Herzen heraus half ich im Rahmen
meiner Méglichkeiten, mit der Unterstiitzung mei-
nes Bruders und des Freundeskreises Nepalhilfe
e.V,, und mietete ein groReres Haus in der Stadt
Pokhara (Westnepal). 29 verwahrloste Kinder fan-

den zum ersten Mal ein wirkliches Zuhause. lhre
lachenden Kinderaugen zu sehen lieR mich zum
ersten Mal von einem Kinderdorf traumen.

Nach dem Motto: ,Wer nicht nur zuschaut und tiber
das Leid der Menschen griibelt, sondern zupackt
und hilft, baut eine Briicke, auf der Ermutigung
statt Mitleid zum Anderen gelangt®, griindete sich
1995 der Freundeskreis Nepalhilfe e. V., kurz FNH.
Der als gemeinniitzig und mildtatig anerkannte
Verein hat es sich zur Aufgabe gemacht, Kinder aus
ihrem Elend zu holen, ihnen Bildung zu vermitteln
und ihnen eine Chance auf besseres Leben zu ge-
ben. Der ausschlieRlich ehrenamtliche Einsatz der
Freunde und Mitglieder bewirkt, dass in Nepal der
FNH-Partnerverein FWHC ,Forum for the Welfare
of Himalayan Children® Hilfe zur Selbsthilfe leisten
kann - ein Projekt von Nepalesen fiir Nepalesen.
Auf einem Geldnde von ca. 17.000 gm ist unser

Kinderdorf entstanden; ein wirklich groRes Projekt
fiir uns alle. Was wir alle bisher geleistet haben, ist
enorm. Jedoch bedarf es in Zukunft noch vieler
neuer Projektpatenschaften, neuer Mitglieder und
Spenden. Es soll nicht am berihmten ,Tropfen auf
den heilen Stein“ scheitern.

Es hort nicht auf, wo immer die Freunde des FNH
und ich sind. Irgendwie kommt das Thema ,unsere
Kinder in Nepal“ zur Sprache und immer mit die-
sem Feuer im Herzen, ein Helfer fiir Kinder zu sein.
Im Freundeskreis haben sich viele Aktivitaten fir
unsere Kinder in Nepal entwickelt. Jeder berich-
tet gerne daruber. Ich wiinsche uns allen weiterhin
die Sensibilitat, das Mitgefuihl und das offene Herz,
wenn es darum geht, den Armen und Hilflosen zu
helfen. |

Alexander Schmidt

ARMUT IN NEPAL

15 Jahre Freundeskreis Nepalhilfe e.V.
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Wie unendlich stolz und gliicklich war ich, als

zum ersten Mal alle aufgenommenen Kinder
aus ihrer Not heraus ein Dach tiber dem Kopf hat-
ten. Sie schliefen je zu 8 in 2 Betten. Die Decke
im Bett reichte gerade so aus, um allen Warme zu
bieten. Gibt es ein schoneres Gefiihl, als auf sol-
che Art und Weise helfen zu kénnen? Mein Bruder
und ich hatten mit 70 DM dieses Haus zundchst
fiir 2 Monate gemietet und zum Teil renoviert. Un-
ser erster nepalesischer Freund mit Frau wurden
Hauseltern.

KINDERHAUS IN POKHARA

Schon nach einem Jahr war unser erstes kleines
Kinderhaus im Stadtteil Matepani in Pokhara fiir
die vielen Kinder zu klein geworden. Wir zogen
Ende 1996 zwei StraRen weiter in ein doppel-
stockiges und wesentlich gerdumigeres Haus mit
groRem Garten um. Schnell wuchs unsere Kinder-
zahl auf 29 an.

Waren das schone Jahre bis zum Umzug ins Kin-
derdorf! Ich kann mich noch an die ersten Kinder-
kleider erinnern, die wir aus Geldnot heraus selber

gendht haben. Alle bekamen rotblaue Karomuster-
anziige aus einem Stoffballen im Sonderangebot
verpasst und liefen im Garten umher wie in einem
Lager. In Deutschland undenkbar und im Kinder-
haus hatte jedes Kind vor Gliick ein unvergessli-
ches Lacheln im Gesicht, endlich warm eingehiillt
zu sein. Alle unsere Kinder gingen zur Bal Kalyan
Boarding School und spater zur Hill Point Boarding
School. Bildung stand von Anfang an mit an ers-
ter Stelle im Projekt. Nie haben wir hierfiir an Geld

gespart und schon gleich einen Lehrer eingestellt.

Es ist einfach geboren zu werden, aber schwer ein Mensch zu werden.

AUS ASIEN

An das erste deutsche Abendessen im Kinderhaus
erinnere ich mich auch noch. Es gab Riihreier mit
Salzkartoffeln und Salat. Als Nachtisch stand Va-
nillepudding auf dem Speiseplan. Alle Mitarbeiter
und Kinder warteten gespannt auf den Gaumenge-
nuss. Nur ganz kurz war ich abwesend in der K-
che, als die flinken Hande der Hausmutter schnell
alle Portionen Ei mit Kartoffeln und Salat mit dem
herrlich stiRen Pudding garnierten. Was verzogen
doch alle Kinder die Gesichter, als es StuiRsalziges
zu essen gab. Ein weiteres Mal scheiterte ich mit

Spaghettis. Ein Spaghettiabend war angekiindigt.
Nie zuvor gab es in Nepal italienische Spaghettis
im Laden zu kaufen. Dreidutzend dieser Tiiten
kaufte ich und versuchte die Dinger zu kochen.
Draulen im Garten warteten alle Kinder gespannt
aufs Essen. Der Schreck war groRB, als sich alle Nu-
deln direkt nach dem Kontakt mit heiRBem Wasser
auflésten. Ubrig blieb eine Art Griesbrei mit To-
matensoRe. An das Gelachter im Garten kann ich
mich noch erinnern. Dal Bhat, das nepalesische
Nationalgericht aus Reis und Linsen, war halt doch

15 Jahre Freundeskreis Nepalhilfe e.V.

KINDERHAUS IN POKHARA

b
.
o‘ién: Parbati beim Entlausen der

gerade neu aufgenommen Trikashi

i i
links: Gruppenbild von 1997 { b f

das beste Essen, welches Nepalesen zwei Mal am
Tag verspeisen.

Tek Prasad, ein Waisenjunge aus dem Bergdorf
Malling im Lamjung Distrikt, kam in unser Kinder-
haus. Seine Eltern waren beim Honigsammeln an
steilen Felswanden abgestiirzt. Der scheue Junge
war die ersten Tage kaum ansprechbar. Er suchte
nach seiner Schwester, die noch im Bergdorf zu-
rickgeblieben war. Damals, im Januar 1997, mach-
te ich mich zusammen mit Bernd Rudolf, einem
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- links oben: -
Anfangs noch ohne Tische — Dal Bhat
gab es nur auf dem Fuf3boden

oben und unten:
Zur Freude der Kinder wurden
" kostengiinstige Etagenbetten angeschafft

Freund aus Deutschland, auf die dreitagige Tour
nach Malling. Wir fanden die Schwester, Tri Kashi,
vollig verlaust und ganz alleine im halb verfalle-
nen Elternhaus. Sie hatte mit 9 Jahren dort von den
Lagerbestianden gelebt. Sie konnte schon mit offe-
nem Feuer kochen. Wir nahmen das Madchen mit
auf die Riicktour nach Pokhara. Kaum im Kinder-
dorf angekommen, machte Tek Prasad Luftspriin-
ge vor Freude. Kinder kamen ins Kinderhaus mit
allerlei Krankheiten. Sie mussten entwurmt und
entlaust werden. Alle waren immer sehr hungrig
und brauchten neben Essen, Kleidung und Schule
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auch noch jede Menge an medizinischer Versor-
gung und eine von Herzenswarme geprdgte Be-
treuung. Schnell war mir klar, hier sehr viel Verant-
wortung Gbernommen zu haben.

Stiandig steigende Mieten und Arger mit dem Ver-
mieter bereiteten mir manche schlaflose Nacht.
Die Vision eines Kinderdorfes kam mir in den Sinn.
Ein ausreichend groRes Grundstiick fand ich recht
schnell. Das Gelande 5 km auRerhalb von Pok-
hara bestand aus Reisfeldern und mit Gestripp
Uberwachsenen sanften Hangen. Geld fiir den

Kauf hatte ich nicht. Ein StraBenanschluss gab es
ebenso wenig wie eine Wasserleitung, noch Strom.
Nur wenige Tage nach dieser Vision lernte ich am
Flughafen in Kathmandu am 17. Januar 1997 um
7.30 Uhr morgens Ingelore Mauter aus Rastatt
kennen. lhre unendlich groRartige Hilfe in Zusam-
menarbeit mit ihren Rastatter Frauen, dem FNH
und eine groRziigige Spende ihrer Freundin, Elisa-
beth Schubert, erméglichten den Kauf des damals
15.500 gm groRen Kinderdorfgeldndes. Im Juli
2001 zogen wir ins Kinderdorf um. Heute haben
wir Uber 103 Kinder im Projekt.

links: Sunita, Sangita und Seema
spielen mit bunten Steinchen

Im Alter von 23 Jahren habe ich dieses Projekt be-
gonnen mit einem Herzen voller Liebe fiir all diese
Kinder in Not. Ganz naiv habe ich meine Hilfsak-
tionen gestartet, wusste aber, wie ich wirkliche
Fachleute in Nepal gewinnen konnte. Raj Kumar
Shrestha, unser heutiger Projektleiter, war dabei
die wichtigste Person.

Riickblickend mit all dem heutigen Wissen um die
Schwierigkeiten und Anstrengungen fir soziale
Hilfe in Nepal, hatte ich mich damals bestimmt
nicht getraut, ein solch groRes Projekt zu griin-

unten: Das Vereinslogo wird mit Regenbogen als Symbol der Verbundenheit von FWHC und ;
FNH am Kinderhauseingang von Kamal aufgemalt. Gruppenbild von 1998. ' g

den. Wie schon, dass ich damals so unbedarft zu
helfen begonnen habe. Keine Sekunde mochte ich
von dieser Zeit missen. Die Losung von Problemen
hat mich gestarkt und mir mehr Vertrauen in die
Projektarbeit gegeben. Mein ganzes Leben habe
ich auf Nepal ausgerichtet. Dieses Projekt ist mein
Lebensinhalt geworden. Aus Kindern werden Er-
wachsene, die Familien griinden und Nepal nach
ihren Vorstellungen gestalten. Ein Stein fiel ins
Wasser und hat groRe hilfreiche Kreise gezogen. l

Alexander Schmidt

KINDERHAUS IN POKHARA

15 Jahre Freundeskreis Nepalhilfe e.V.
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KINDERDORF IN BHAKUNDE

P

Panoramablick auf Bhakunde und Kinderdorf

KINDERDORF IN BHAKUNDE

Am 1. Januar 2000 war der Baubeginn der garten, Werkstatt und Kindergarten mit Hausauf-
ersten Kinder-Wohnhauser. Mitte Juli 2001 gabenbereich sowie Spieltherapie). Heute wohnen

sind unsere 30 Kinder mit ihren Betreuern und in jedem Kinderhaus ca. 20 Kinder, je zur Half-
Betreuerinnen schon eingezogen. Im Kinderdorf te Madchen und Jungen mit zwei Hausmittern.
in Bhakunde bei Pokhara stehen heute 4 Kinder-  Mehrere Lehrer helfen mit bei der Betreuung der
hauser, 3 kleine Gastehdauser und 5 Multifunk- Kinder. Das Kinderdorf und den Hauserbau ha-
tionsgebdude (Biiro / Gesundheitsstation, Schnei- ben wir nach umweltfreundlichen und schonen-

derei / Restaurant / Blicherei, Montessori-Kinder-  den Gesichtspunkten geplant. Beim Kochen wird

@
Der kiirzeste Weg zwischen zwei Menschen ist ein Ldcheln. ¢

A
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Kinderhaus A

Kinderhaus B

-

Werkstatt

weitestgehend Biogas aus eigenen Biogasanlagen
verwendet. Warmwassererzeugung lauft tiber ein-
fache Warmwasseranlagen auf den Dachern der 4
Kinderhduser. Die grundstiickseigene Quelle ver-
sorgt das Dorf und den angrenzenden Ort mit
Trinkwasser. Die reichlich auf dem Grundstiick
vorhandenen Steine wurden fir das Mauern der
Hauswdnde verwendet, fur die Umgrenzung des
Grundstiicks und die Befestigung des Bachbetts.
Uns ist es wichtig, dass die Kinder in ihrem eige-
nen Kulturkreis aufwachsen und erzogen werden.

Kinderhaus D

Es ist ein realistisches nepalesisches Kinderdorf
entstanden mit kleinen Feldern, Fischzucht sowie
ausreichend Raum fir kindliches Spielen und To-
ben. Unsere Kinder kénnen aulferdem viele Kon-
takte zu Kindern und Landsleuten auRerhalb des
Dorfes knupfen. Biicherei und Gesundheitsstation
sind offentliche Einrichtungen und werden nicht
nur von unseren Kindern und Mitarbeitern gerne
genutzt, sondern auch von der ortsnahen Bevol-
kerung und Schule. Ein Orchideengarten, der An-
bau und Verkauf von Tee, Herstellung von Hand-

15 Jahre Freundeskreis Nepalhilfe e.V.

KINDERDORF IN BHAKUNDE

LR TR e

unten links: Ashim Gurung wdihrend Holy (Farbfestival)
unten rechts: Sitha und Tashi lernen Fahrradfahren

arbeiten, Vermietung der Gastehduser sowie ein
kleines Restaurant sind Einnahmequellen fiir das
Kinderdorf. Ein eigener Bus dient dem Transport.
Auf dem angrenzenden Grundstiick begann am
1. Februar 2001 mit Unterstitzung von Entwick-
lungshilfegeldern seitens der deutschen Regie-
rung und tatkraftiger Eigeninitiative der Eltern der
Neubau der Shree Shanta Secondary School fiir ca.
600 Schler. Die Schule wird von den Kindern des
Kinderdorfes sowie von mittellosen Kindern aus
den vielen umliegenden Orten besucht.
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| Kinderhaus D

Bilder 1-3:
Der Schulweg in den
Jahren 2001 bis 2010

Bilder 4, 5:
Gesundheitsstation/
Biiro und Workshop/
Biicherei

2001 und 2005

15 Jahre

KINDERDOR
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KINDERDORF IN BHAKUNDE

Bilder 1, 2: Kinderdorfzeichnung von Bim Raj
Bild 3: Puja kiimmert sich um unseren kleinsten Kinderdorfbewohner Amrit
Bild 4: Tashi und Puja

Bild 5: Eingangsbereich des Kinderdorfes

Auf der Suche nach kostengiinstigem und groRfla-
chigem Geldnde fir ein Kinderdorf, fand Alexan-
der 1997 ein geeignetes Stiick Land in Bhakunde,
etwa 6 km von Pokhara entfernt. Strom-, Wasser-
und StraRenanschluss gab es zu dieser Zeit noch
nicht. Die ErschlieRung des Geldandes war reinste
Pioniersarbeit. Insgesamt musste das Grundstlick
von 27 verschiedenen Besitzern erkauft werden.
Wochenlange Verhandlungen und ein riesen bii-
rokratischer Aufwand wurde betrieben, um das
Geldnde in den Vereinsbesitz des FWHC Ubertra-
gen zu lassen. Ein provisorisches Eingangstor und
eine Begrenzungsmauer waren erste Schritte zur
Grundstuckssicherung (s. nebenstehendes Bild).

13 Jahre spater ist an gleicher Stelle das Bild auf
der nachsten Seite entstanden. Kaum zu glauben,
dass wir das als kleiner Verein zustande gebracht
haben. Enormer Aufwand von allen Seiten musste
betrieben werden, um diese Entwicklung maoglich
zu machen. Wir laden Sie alle recht herzlich dazu
ein, unser Kinderdorf einmal zu besuchen!

 WELGOME NAMASTE

PLEASE INTRODUGE YOURSELF TO A STAFF MEMEER. WE WILL

| SLABLY SHOW YOU AROUND OUR CHILDRENS VILLAGE .

KINDLY REFRAIN FROS INDIVIDUAL GIFT GIVING. DONATIONS 0F

{ CLOTHING, BOORS, mmmmimmﬂli

e, o OUR VISITORS
SHALL uusmrmmm

Enufmma AND COMMENTS ARE

. WELGOME .

mummmmummmm

B
THANK YOU RRYOURVISIT

oben: Kim Timilsina, Visma Raj Poudel und Ruk Prassad Adikhari waren
mafigeblich beim Kauf des Grundstiickes beteiligt (Bild von 1997)
rechts: Kinderdorfeingang 2010

®
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SHREE SHANTA SECONDARY SCHOOL IN BHAKUNDE

Mit Entwicklungshilfegeldern des FNH, des
BMZ (Bundesministerium fiir Entwicklung
und wirtschaftliche Zusammenarbeit) und tatkraf-
tiger Eigeninitiative der Eltern aus der Umgebung
wurde am 1. Februar 2001 mit dem Neubau der
Shree Shanta Secondary School neben dem Kin-
derdorf begonnen.

Die offizielle Eroffnung fand im Mai 2002 statt.
Nun kénnen unsere Kinder mit den Kindern aus
den Nachbargemeinden gemeinsam in diese

Nach Wissen suchen heifst Tag fiir Tag dazu gewinnen ...

Schule gehen. Die Schule bietet ca. 600 Schiilern
Platz und verfligt Uber Klassenrdume fiir die erste
bis zehnte Klasse, einen Kindergarten, ein Leh-
rerzimmer, ein Biro, ein Volleyballplatz und eine
groRe Aula. Im Jahr 2005 wurde ein Gebaudefligel
aufgestockt. Dadurch entstanden Klassenraume
far weitere 100 Schiiler und das durch Sickerwas-
ser gefahrdete Flachdach wird teilweise besser ge-
schitzt. 2008 wurden an das grofe Schulgebaude
eine neue Grundschule mit 4 Klassenrdumen und
eine Schulkantine angebaut.

LAOTSE

Die Schulleitung obliegt dem Shanta Secondary
School Management Committee bestehend aus
Mitarbeitern unseres Kinderdorfes, Lehrern und
Dorfbewohnern. Der nepalesische Staat finanziert
die Lehrergehilter und die Schule noch nicht in
vollem Umfang. Um Nebenjobs der Lehrer und den
damit verbundenen Qualitditsmangel im Unterricht
zu vermeiden, beteiligt sich der FNH noch bis Mai

2012 monatlich an den Lohnkosten der Lehrer.

Selbstverstandlich versucht die Lehrerschaft mit
der Schulleitung immer wieder neu, mehr Geld

von der Regierung, der Elternschaft und durch
Veranstaltungen zu bekommen. Doch ist Nepal
ein armes Land und die Region, in der die Schu-
le liegt, fast ausschlieRlich von sehr armen Bauern
bewohnt.

Trotz dieser Probleme hat die ,Shree Shanta Se-
condary School“ schon ein beachtliches Bildungs-
niveau erreicht und wurde 2010 die viertbeste
Schule im Kreis. Den Lehrern liegt sehr daran, aus
der Shanta Secondary School eine noch qualifi-

15 Jahre Freundeskreis Nepalhilfe e.V.

links: Shree Shanta Secondary School mit neuer Grundschule
unten: Bilder aus dem Schulalltag

SHREE SHANTA SECONDARY SCHOOL

zierte Bildungsstatte werden zu lassen. Plane fir
die Einflihrung des Abiturs bis zur 12 Klasse lie-
gen vor. Die Ausstattung an Unterrichtsmaterialien
ist jedoch nicht zufriedenstellend und entspricht
nicht dem Standard, den wir uns fiir die Schule
vorstellen.

In der Schule fehlt es noch an vielem:

z. B. Ausstattung der Raume fir Biologie, Chemie
und Physik sowie an verschiedensten Sport- und
Unterrichtsmaterialien. l
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Aus Eigeninitiative
griindeten die
Dorfbewohner von
Bhakunde diese
Grundschule
bereits 1992

e

SHREE SHANTA SECONDARY SCHOOL

Nahezu 600 Schiiler
besuchen zur Zeit
die Schule

F
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SHREE SHANTA SECONDARY SCHOOL

SCHULBAU

Zum Bau der Schule waren neben
den Dorfbewohnern selbst die
Schiiler der benachbarten
Schulen im Einsatz. Innerhalb
eines Jahres konnte die Schule
aufgrund der enorm grofien
Motivation fertig gestellt werden.
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Solange Kinder noch klein sind, gib ihnen Wurzeln; wenn sie dlter geworden sind, gib ihnen Fliigel.
AUS INDIEN

Der FNH hat die Erfahrung gemacht, dass

es nicht ausreicht, armen Kindern ein Zu-
hause, Schulbildung und arztliche Versorgung zu
bieten, sondern dass es ebenso notig ist, sie beim
Erwachsenwerden noch eine Weile zu begleiten.
Nur so haben sie die Voraussetzungen, einen Be-
ruf zu erlernen und danach eigenverantwortlich
und eigenstandig zu leben und zu arbeiten. Des-
halb haben wir folgerichtig ein weiteres Projekt ins
Leben gerufen: ein Hostel, in dem unsere Kinder
nach Abschluss der 8. bis zum Schulabschluss der
10. Klasse leben und sich auf das Berufsleben vor-

15 Jahre Freundeskreis Nepalhilfe e.V.

Youth Hostel

(Under FWHC Management)

HOSTEL IN KATHMANDU

JUGEND-HOSTEL IN KATHMANDU

bereiten kénnen. Sie verlassen den geschiitzten
Raum des Kinderdorfes und ziehen als Jugend-
liche mit neuen Herausforderungen in die GroR-
stadt. Fur Beruf und Studium haben diese Jugend-
lichen in Kathmandu mehr Méglichkeiten, denn die
Chancen in der Ndhe des Kinderdorfs sind daftir
sehr begrenzt.

Nach dem Abschluss der 10. Klasse (SLC/Mittle-
re Reife) steht ein weiterer groRer Schritt an. Die
Jugendlichen erhalten monatlich vom FNH/FWHC
2-3 Jahre lang einen festen Geldbetrag aus der
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Ausbildungspatenschaft mit 50,- € pro Monat. Mit
diesem Geld mieten sie sich selbst kleine Wohnun-
gen in der Umgebung des Hostels und finanzieren
sich damit ihren Lebensunterhalt und ihre Berufs-
ausbildung oder College. Mit diesem Schritt hin-
aus aus dem Projekt lernen sie verstarkt, ihr Leben
selbstandig zu fiihren. Betreut werden sie weiter-
hin von unseren Mitarbeitern im Hostel. Gerade am
Anfang brauchen junge Menschen, die zum ersten
Mal auf eigenen Beinen stehen miissen, angemes-

= ———

Raj Kumar Shrestha
(ganz links) betreut die
Jugendlichen im Hostel

sene Begleitung. Diese Aufgabe libernimmt neben
dem Projektleiter Raj Kumar Shrestha, der in der
Ndahe wohnt, auch Prabin Gautam (Biroleiter). Im
Hostel sollen auch ehemalige Kinder als Mitarbei-
ter Chancen bekommen. Dammer Gurung ist Ho-
stelbetreuer, Nachhilfe fur den Unterricht erteilen
Sunita Gurung sowie Purna Kumar Maske.

Inzwischen leben 19 Jugendliche im Hostel und 18
Jugendliche in in angemieteten Wohnungen. Eine

Bhuwan, Dammer und Raju

grolRziigige Spende ermoglichte uns im Januar
2006 den Kauf des Grundstiicks fur das Jugend-
Hostel-Projekt. Noch im gleichen Jahr konnten die
ersten 4 Jugendlichen in das neue Zuhause ein-
ziehen.

Das Hostel wird als Mehrzweckgebdude genutzt.
Mehrere Zimmer, eine kleine Biicherei, PCs mit
Internet, eine gemeinsame Kiiche mit Speisesaal,
sanitdare Einrichtungen und ein groRer Innenhof

HOSTEL IN KATHMANDU

stehen unseren Jugendlichen zur Verfiigung. Die
parallel zur StraRe liegenden Raume werden als
Biros und Laden vermietet. Die Mieteinnahmen
werden zur Ausgabenfinanzierung der laufen-
den Hostelkosten verwendet. Zurzeit gibt es eine
Schnitzereiwerkstatt, einen Friseursalon, wo unse-
re Jugendlichen auch Haareschneiden lernen kén-
nen, einen Teeladen, einen an die Telekom vermie-
teten Lagerraum, das Biiro des FNH/FWHC und das
Reisebiiro Adventure Spezialist Travel. Bl

15 Jahre Freundeskreis Nepalhilfe e.V.

Hostel-Innenhof
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Tshering Sherpa 1997 ...und 2010

Sunita Gurung 1997

f

15 Jahre alt ist unsere Kinderhilfe geworden.
Ein guter Anlass, zu schauen, was aus un-
seren Kindern nach dem Kinderdorf und Hostel
geworden ist.

B Yubraj Gurung studiert Hotelmanage-
ment in Pokhara und Kobita Nagarkoti So-
ziologie in Kathmandu. Shanker strebt nach
seinem Abitur ein Studium in Business Admi-
nistration an; lernt Deutsch in Kathmandu. Er
brauchte noch finanzielle Hilfe fur sein Studium.

B 6 Jugendliche machen ihre Berufsausbildung:
Mamata und Ranjana Gurung werden OP-Kranken-
schwestern, Raj Gurung plant eine Lehre als Elektri-
ker und Gaudevi machtihre Ausbildung zur Schwes-
ternhelferin. Bhuwan hat sein Abitur absolviert
und mochte internationaler Koch werden. Gobin
arbeitet im Tourismus und méchte Spanisch lernen.

Nur durch die Kinder vergessen wir Erwachsenen nicht, wie das Lachen geht

ASIATISCHE WEISHEIT

Purna Kumar Maske 1997 ... und 2009

Dammer Gurung 1997

...und 2010

UNSERE KINDER

UNSERE KINDER - SITUATIONSBERICHT

B Yubraj Gurung griindet den Jugendclub fiir
ehemalige Projektkinder in Nepal. Dieser Verein
mochte uns mit Rat und Tat aus Erfahrung und Er-
lebtem heraus beraten.

B Sunita Gurung lernt Deutsch im Goetheinstitut
und mochte als Au-Pair-Madchen nach Deutsch-
land kommen. lhr Berufswunsch ist internationale
Stewardess. Sie wohnt im Hostel.

B Tshering Sherpa arbeitet in Kathmandu in ei-
nem Restaurant. Er hat Koch gelernt. Alles, was er
an Geld verdient, spart er auf einem Bankkonto. In
2 Jahren will er sich mit einem eigenen Restaurant
selbstandig machen.

B 10 Jugendliche sind in der 11. bzw. 12. Klas-
se verschiedener Colleges in Kathmandu und
Pokhara. Purna Kumar Maske studiert fur 3 Jah-

re am College fiur Elektroingenieure. Er mochte
Elektroingenieur werden. 3 Jugendliche sind im
College mit Schwerpunkt Naturwissenschaften.
Von den Dreien mochte Bhimraj Arzt werden. Er
ist intelligent genug, dieses hochgesteckte Ziel
zu erreichen, jedoch kostet ein Arztstudium in
Nepal oder Indien mehr als 35.000 Euro, was wir
vom FNH nicht ermdéglichen kénnen. 2 Jugendli-
che sind im College fur Wirtschaft, 2 im College
fur Geisteswissenschaften, einer im Management
College und eine im College fiir englische Sprache.

B 11 Jugendliche haben unser Projekt komplett
verlassen und erhalten auch keine Unterstiitzung
mehr. Einer von ihnen ist Dammer Gurung; er ar-
beitet mit als Betreuer im Hostel. Zukiinftig wollen
wir vom Verein aus mehr Kinder aus den eigenen
Reihen im Projekt einstellen. Raju Lama studiert
Betriebswirtschaft mit finanzieller Unterstiitzung

15 Jahre Freundeskreis Nepalhilfe e.V.

von Freunden. Pemba Sherpa hat Abitur und eine
Kochlehre absolviert. Er arbeitet in einem Reise-
biiro mit. Ihm ist es eine Freude, Reisegruppen ins
Kinderdorf zu fiihren. Lila Maya Gurung arbeitet
im Kindergarten als Betreuerin mit Montessoriaus—
bildung. Krishna Kumar Nagarkoti verldsst als ers—
ter das Kinderdorf und heiratet. Er hat eine Toch-
ter. Nach dem Abitur arbeitet er im Reisebiiro und
studiert nebenher Business Administration. Auch
Dorje Lama hat geheiratet und hat eine Tochter. Er
arbeitete als Koch im Restaurant. Spater wechselte
er den Arbeitsplatz, um als Sicherheitsperson ei-
nes Nobelrestaurants zu arbeiten. Tek Baral und
Tek Prasad Gurung machen Taxifiihrerscheine. Tri-
kashi Gurung wird Tanzlehrerin. Nar Prasad Gu-
rung macht sein Abitur und geht zur Armee, wo
er eine hohere Laufbahn anstrebt. Dhanu Gurung
stirbt bei einem Motorradunfall auf dem Weg nach
Kathmandu. Sie war mitten im Abitur. Bl
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KRISHNA NAGARKOTI

Raj Kumar Shrestha brachte mich vom Dorf

in die Schule ,Heller Stern“ in der Kleinstadt
Kopashi, die ich 2 Jahre lang besuchte. Mein Dorf
ist sehr arm, unterentwickelt und ist von nicht
ausgebildeten Leuten bewohnt. Ich verlieR mein
Bergdorf, weil ich aus sehr armen Verhaltnissen
stammte und meine Mutter an Tetanus verstor-
ben war. Der Schulbesuch gefiel mir gut, jedoch
vermisste ich die Flirsorge der Eltern. Mit 7 Jahren

| " Vi ) LAKESIDE- 6, POKHARA
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musste ich mir meine Wasche waschen und selber
kochen, weil ich in Kopashi im Internat lebte. Doch
nach kurzer Zeit fand ich gute Freunde, und der
Schulleiter Vijay Dhas versuchte, meine Eltern zu
ersetzen.

Von Kopashi brachte mich Raj 1996 ins Kinderhaus
nach Pokhara, wo ich wahrend einer wundervol-
len Zeit den Grundstein fiir meine Zukunft legen

konnte. Das neue Zuhause war jetzt 300 Kilometer
von meinem Geburtsort entfernt. Am Ankunfts—
tag Uberraschten mich die Kinder im Haus. Sie alle
waren elternlos und hatten die gleichen Probleme
wie ich. Alle diese Kinder wurden von deutschen
Spendern fur eine bessere Zukunft unterstiitzt. Ich
denke, jeder Mensch braucht im Leben Hilfe, ob
finanziell, materiell oder im ideellen und geistigen
Sinne. Ich denke auch, dass jeder Mensch Hilfe be-
kommt von anderen Menschen, die wie eine neue
Familie sind, die sich Gedanken liber Menschen in
Not machen, die wie Freunde sind. Oder auch lber
eigene Verwandte oder unbekannte Personen, die
einem Geborgenheit und Liebe wie in einer Fami-
lie geben konnen. Es gab in meinem Leben viele
Sorgen und Probleme, die kamen und vergingen.
Sicherlich kann ich mehr zu meinem Erlebten
schreiben, auch wenn mir die Hand zum Schreiben
zu langsam ist, um alles zu Papier zu bringen. Die
wichtigsten Punkte mochte ich festhalten.

Wenn ich ganz ehrlich an meine Zeit in der Privat-
schule in Pokhara denke, waren es erlebnisreiche
und gute Zeiten und heute denke ich an diese Zeit
zuriick und ich vermisse meine Freunde von da-

mals. Als kleiner Junge war ich so sehr mit Spie-
len und Unterwegssein mit Freunden beschaftigt,
mehr als zur Zeit des Abiturs. Die Kindheit war
wahrend des Collegebesuches einfach vorbei und
neue Gelegenheiten wurden mir geboten. In der
staatlichen Shree Shanta Secondary School neben
unserem Kinderdorf wurde ich fiir ein Jahr lang
Lehrer. Dass ich mich in eine Schiilerin der 10. Klas-
se verliebte, kostete mich natlirlich den Job. Wieder
begann ich ein neues und spannendes Leben. Ara-
ti wurde meine Frau. Heute habe ich meine kleine
Tochter, Jasmin, die genau wie ich den Kopf voller
Ideen und Wiinsche hat, die ich als Vater erfiillen
mochte, wenngleich es schwer fallt. Meine Toch-
ter ist 5 Jahre alt und geht in den Kindergarten.

Meine Entscheidung zu heiraten war etwas uber-
stiirzt, da es zunachst meine Berufsausbildung be-
hinderte. FWHC und FNH hatten mir so viel gehol-
fen. Eigentlich wollte ich mit Hilfe beider Vereine
studieren. Heute bin ich Familienvater und habe es
doch mit eigenen Mitteln geschafft, im 3. Semester
Bachelor zu studieren. Mein im Kinderdorf (durch
College und Studium) erreichtes Wissen, hat mir
einen Arbeitsplatz in Pokhara ermdglicht. Ich ar-

beite in einem Reisebiiro fur Stadttouren und Trek-
king. Den Umgang mit Touristen habe ich schon
vom Kinderdorf an gelernt. Mehr denn je fiihre ich
jetzt Touristen durch Nepal, biete alle Arten von
Service und buche samtliche Flugtickets. Ich war
im Projekt der erste Schulabganger der 10. Klasse
und hatte wirklich gute Noten. Dieses Fundament,
welches ich im Kinderdorf iber die Jahre hin durch
Lebensplanung, Ratschldage, Zusatzunterricht und
Hilfe aller Art erhalten habe, hat mich im Leben
schon weit gebracht. Ganz zufrieden mit meinem
damaligen Schulabschluss war ich dennoch nicht,
weil ich aufgrund einer Erkrankung nicht die vollen
Punktzahlen in den Abschlusspriifungen erreichen
konnte. Natiirlich muss jeder Mensch auch sein
Opfer bringen. Im Kinderdorf sind so viele Kinder,
die ich wie Briider und Schwestern ansehe, die aus
Elend heraus ins Kinderdorf gekommen sind. Kin-
der, die noch an Erkrankungen leiden, Lernschwa-
chen haben und viele Traumata zu verarbeiten
haben. Hoffentlich kann ich fiir diese Kinder ein
gutes Beispiel sein. Mein groRer Wunsch fiir diese
Kinder ist, dass auch sie so viel lernen kdnnen wie
ich im Leben. Bildung im Kinderdorf und im Hos-
tel in Kathmandu wird ihnen sehr viel helfen. Alle

15 Jahre Freundeskreis Nepalhilfe e.V.

&

Krishna im Kinderhaus,
im Kinderdorf und 2010 an
seiner Arbeitsstelle (Bild unten)

Kinder brauchen viel mehr Wissen und Fahigkeiten,
um im Leben klar zu kommen. Dieses Lernen kos-
tet viel Zeit und Geld, was unsere Sponsoren aus
Deutschland mit viel Liebe fiir uns hier ermogli-
chen. Von Herzen mochte ich mich bei allen Spen-
dern aus Deutschland bedanken und an aller erster
Stelle Alexander Schmidt nennen, der fiir uns hier
der Vater aller Projektkinder ist.

Diese so wichtige Broschiire vom FNH zeigt ihnen
auf, was in Nepal alles entstanden ist. Bitte blei-
ben Sie unserem Kinderhilfsprojekt treu und hel-
fen uns, noch vielen Kindern den Weg in ihr Leben
zu bereiten. Mit wirklich wenig Geld kann man
in Nepal viel erreichen. lhr Geld hat aus mir ei-
nen selbstandig lebenden Familienvater gemacht.
Etwas harte Arbeit von uns allen, gute Planung
und finanzielle Hilfe bringt unendlich viel positive
Veranderung in das Leben der armen Kinder hier.
Schiitzt die armen und unschuldig in Not gerate-
nen Kinder Nepals. H

Danke Euch allen!
Krishna Nagarkoti
Pokhara
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oben:

Yubraj und seine
Schwester Sunita
bei der Einschulung

links:

Yubraj kocht fiir
Besucher des
Kinderdorfes

YUBRAJ GURUNG

. ich bin Yubraj Gurung, einer der altesten und
ersten Kinder im Projekt des FNH/FWHC. Seit
Griindung des Kinderhilfsprojektes lebte ich erst
11 Jahre im Kinderhaus und Kinderdorf und wei-
tere 2 Jahre im Jugendhostel in Kathmandu. Heu-
te studiere ich Hotel-Management in Pokhara im
vierten Semester. Diesen Verdienst rechne ich dem
Kinderdorf und im Besonderen Alex Onkel an, weil
er mir mit Rat und Tat zur Seite gestanden hat und
ich ohne seine Hilfe nie so weit in meinem Leben
gekommen ware. Das Leben ist ein langer Weg zu
gehen. Ich bin auf diesem Weg unterwegs. Die Zeit
im Kinderdorf und Hostel war eine ganz wichtige
Zeit fur mich. Schone Erinnerungen steigen immer
wieder in mir auf. Beide Orte waren mein Zuhau-
se in der Kindheit und spater als Teenager. Alle
im Projekt haben mich wie meine zweiten Eltern
unterstitzt und mir unendlich viel geholfen. Das
Projekt war mir stets ein Zuhause, niemals wie ein
Internat. Die Zeit im Projekt habe ich sehr genos-
sen. Heute vermisse ich die gute Zeit, die ich dort
verbracht habe. Jeder spricht im Nachhinein nur
gut von dem Ort, wo er gelebt hat. Friiher habe ich
mich dartiber gewundert und heute ergeht es mir
genauso. Heute weiB ich genau, wie wichtig das

Kinderdorf fiir mich gewesen ist. Doch was soll ich
tun? Die Zeit stromt dahin und wartet auf nieman-
den. Auch wenn ich es wollte, die wundervolle Zeit
im Kinderdorf kann ich nicht mehr zuriickholen.
Dieses Bedauern sollte ich nicht zulassen, denn
mein Leben ist noch vor mir, worin ich viele Dinge
tun mochte.

Was ich noch mitteilen mochte, ist: unser Kin-
derdorf ist ein Paradies fur Kinder, wo sie leben,
spielen, lernen und essen koénnen in einer fami-
lidren Weise mit Mitarbeitern, die sich wie Eltern
verhalten. In dieser Umgebung vergessen Kinder
ihre schrecklichen Erlebnisse aus der Zeit vor dem
Kinderdorf. Ich bin allen Mitarbeitern unendlich
dankbar und hebe meine Hande hoch: was fiir eine
groRartige Arbeit sie leisten.

Zum Schluss mochte ich zu Gott beten, dieses
Kinderprojekt mit einer noch besseren Zukunft zu
segnen und es weiterhin bestehen zu lassen, um
noch viele fir mein Land Nepal ausgebildete und
hilfreiche junge Leute hervorzubringen. l

Yubraj Gurung
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KANN GEHOLFEN WERDEN

Kinder werden vollig unschuldig in diese Welt hinein geboren. Manche leben in wohlhabenden Fa-
milien und andere landen im absoluten Elend. Es ist unsere Aufgabe, diesen unverschuldet ins Elend

geborenen Kindern zu helfen. Kinder sind unsere Zukunft. Anhand von Beispielen mochten wir einige

Kinderschicksale aufzeigen:

Im Bergdorf Singdi, 3 Tage FuBmarsch von der
nachsten StraRenpiste entfernt, fanden wir 2004
ein unter starken Schmerzen leidendes Madchen.
Es war Kumari, die mit Gummistiefelchen in gli-
hende Kohlen getreten war. Diese Kohlen lie-
gen in den Kochmulden der Lehmhauskiichen in
den Bergdorfern. In diesen Kochmulden auf dem
FuBRboden wird in Schneidersitzhaltung gekocht.
Ist niemand am Kochen, decken sich die Kohlen
mit weiRer Asche zu. Uber den Kochstellen wird
Fleisch getrocknet. Kumari war hungrig und un-
wissend, als sie in die heifen Kohlen trat. Die Plas-
tikstiefelchen fingen an zu brennen. Bis Hilfe kam,
war es flr samtliche Zehen zu spat.

Ohne Betdaubungsmittel wurde Kumari von den
unertraglichen Schmerzen ohnmachtig. Erst kurz
vor diesem Unfall verlor Kumari ihren Vater, wel-
cher von einer wackeligen Briicke in den Fluss ge-
stirzt war. Die Mutter ist Analphabetin und besitzt
kein Land. Die arme Frau hat noch nicht einmal
Geld, um ihre Tochter zum Arzt zu bringen. Eitrige
und blutende Wunden iiberziehen Kumaris Stum-
melfiiRe. Wie durch ein Wunder finden wir das
Madchen und lassen es in mehreren OPs in Pokha-
ra operieren. Heute ist Kumari ein sehr selbstbe-
wusstes Madchen geworden, die gerne singt und
tanzt. Sie wohnt seit Mai 2010 im Hostel.

ALKA ALE MAGAR

(w) (04.01.2003)

Aus dem Dhading Distrikt kommt das sechsjah-
rige Madchen zu uns. lhr Vater war im Marz 2009
verstorben und hinterldasst neben Alka auch noch
einen Sohn. Aus finanzieller Not heraus war die
Mutter der beiden schon drei Jahre vor dem Tod
des Vaters verschwunden. Im Slumviertel von Pok-
hara lebend, hatte Alka bei den vollig verarmten
GroReltern keine Chance auf Zukunft. Mit Gber 9
Personen lebten die GroReltern in einem Zimmer.
Der Grolvater brachte Alka 2009 ins Kinderdorf.

SHRISTHI GURUNG

(w) (30.11.2004)

Als neu geborenes Baby wird Shrithi im Wald von
Gau Bahadur Gurung und seiner Frau Dev Kumari
gefunden. Die armen Bauern aus Pumdibhumdi im
Kaski Distrikt versuchen das Baby groRzuziehen,
was ihnen aufgrund finanzieller Mittel und eigener
Kinder nicht gelingt. Als dann der Adoptivvater bei
einem Versuch im Ausland zu arbeiten sein letz-
tes Erspartes verliert, wird Shristhi mit viereinhalb
Jahren im Kinderdorf 2009 abgegeben.

15 Jahre Freundeskreis Nepalhilfe e.V. @ @ FNH |

MANISHA ADHIKARI

(w) (27.05.2005)

Manisha aus Thanahun wird 2009 im Alter von 4
Jahren im Kinderdorf aufgenommen. lhre Mutter
ist wie ein Waisenkind unter schwersten Bedin-
gungen aufgewachsen. Zu jung heiratet sie einen
Mann aus einer anderen Kaste. Die Ehe scheitert,
weil keiner der beiden Land oder Geld hat. Der
Vater von Manisha verschwindet, als seine dritte
Tochter gerade ein Jahr alt wird. Die ungebildete
Mutter ist nicht in der Lage, drei Tochter zu ver-
sorgen. Die Kleinste kommt ins Kinderdorf.
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ASITHA MISHRA

(m) (10.11.2004)

Der Vater von Asitha stirbt an ibermaRigem Al-
koholkonsum, wahrend er in Indien Geld fir sei-
ne beiden S6hne und Frau verdienen will. Ohne
finanzielle Hilfe schafft es die Mutter, eine kleine
Hilfsarbeiterstelle zu bekommen. In einem Zimmer
lebt sie mit ihren beiden S6hnen. Kochen muss sie
im Freien. Ohne die Aufnahme des Sohnes im Al-
ter von viereinhalb Jahren im Kinderdorf in 2009
konnte die Mutter ihre S6hne nicht versorgen.

SANDIP MIJAR

(m) (24.01.2003)

Mit sechs Jahren wird 2009 der StraRenjunge San-
dip im Kinderdorf aufgenommen. Seine Mutter
verldsst die Ehe schon kurz nach Sandips Geburt.
Die Eltern gehoren der untersten Kaste an und sind
Schuhmacher. Als dann im Januar 2009 der Vater
von Unbekannten ermordet wird, landet Sandip
unweigerlich auf der StraRe. Uber eine christliche
Organisation wird Sandip an unser Kinderdorf ver-
mittelt.

SUJAN G.T.

(m) (01.04.2003)

Ohne eigenes Land leben die Eltern von Sujan aus
dem Dorf Sirubari in der Gandaki Zone von der
Hand in den Mund. 4 Kinder zu ernahren wird zu-
sehends schwerer, als auch der Vater noch schwer
erkrankt. Er ist nicht mehr in der Lage, die Fami-
lie zu ernahren. Die Mutter ist Analphabetin; sie
schafft die Versorgung der Kinder nicht. Mit sechs
Jahren wird Sujan 2009 im Kinderdorf aufgenom-
men.

SHISIR GHARTI

(m) (26.11.2004)

Aus der Nachbarschaft des Kinderdorfes kommt
dieser sechsjahrige Junge. Sein Vater ist vor seiner
Geburt mit einem Berg voller Schulden in die Golf-
staaten zum Geldverdienen gegangen. Seither hat
die Mutter des Kindes nichts mehr vom Ehemann
gehort. In einer zweiten Ehe wird der kleine Shisir
nicht akzeptiert und lebt bei den vollig mittello-
sen GroReltern. 2009 wird der Junge im Kinderdorf
aufgenommen.

15 Jahre Freundeskreis Nepalhilfe e.V.
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UNSERE MITARBEITER

von links:
Vishnu Lama mit Schiilern
Kamal, Chandra und Ganesh im Office
Niru, Bimat und Rupa

Ik
r- ok
unten:

Raju und Narayan

EIN PROJEKT IST SO GUT WIE SEINE MITARBEITER

15 Jahre Vereinsarbeit liegen hinter uns. Wir
alle haben unser Bestes fiir unseren Verein
gegeben. Besonders stolz sind wir auf unsere Mit-
arbeiter in Nepal. Sie haben mit unserer finanzi-
ellen Unterstlitzung und Beratung unser Projekt
zu einem angesehenen Kinderhilfswerk werden
lassen. In unserem Projekt in Nepal arbeiten nur
Nepali und leisten Hilfe zur Selbsthilfe, wenn klei-
ne Kinder unser Projekt als junge selbstdandige Er-
wachsene verlassen.

Unser groRter Dank gilt unserem Vereinsreprasen—
tanten und Projektleiter in Nepal, Raj Kumar Shres-
tha. Als Griinder des nepalesischen Partnervereins
»Forum for the Welfare of Himalayan Children® hat
er unsere Projekte stets mit Pflichtbewusstsein
und Bestdndigkeit gefiihrt. Er ist der Mann der
ersten Stunde, der unser Projekt auf solide recht-

liche und wirtschaftliche Beine gestellt hat. Die
Zusammenarbeit mit der nepalesischen Regierung
hat bei ihm immer hochste Prioritat. Aufbau eines
transparenten Finanzsystems und Ricklagenbil-
dung fiur Notsituationen sind weitere Starken von
ihm. Unser Projekt ist auch fiir Raj Kumar Shrestha
zur Lebensaufgabe geworden. Im Kinderdorf und
Hostel nennen ihn alle liebevoll Raj Onkel. Zu je-
der Tages- und Nachtzeit ist er rufbereit flir unse-
re Kinder und schafft es auf harmonische Art und
Weise, allen Kindern einen Weg in ihr eigenes Le-
ben aufzuzeigen. Der Erfolg unseres Projektes in
Nepal ist maRgeblich Raj zu verdanken. Die 15jah-
rige kompetente Zusammenarbeit mit ihm war
und ist uns stets eine groRe Freude.

Weiterhin gilt unser Dank allen Vorstandsmitglie—
dern des FWHC: Sharmila Rana Shrestha, Nawaraj

Maraseni, Rajib Giri, Ramesh Kant Poudel, Matrika
Maraseni und Ratna Shrestha. Sie alle setzen sich
in ihren Sitzungen und Projektbesuchen fir die
Zukunft unserer Kinder ein.

Unser herzlicher Dank gilt natiirlich allen Mitarbei-
tern im Kinderdorf.

Tanka Prasad Gurung ist wie Raj Kumar Shrestha
Familienvater. Er kennt die Not im Lande wie kein
anderer. Sein herzliches und frohes Gemdt haben
ihm im Kinderdorf die Position des Kinderdorflei-
ters eingebracht. Seit tiber 10 Jahren engagiert er
sich fiir einen harmonischen Ablauf im Kinderdorf.

Kamal G.C. ist administrativer Leiter im Kinderdorf.
Auch er ist ein Mann der ersten Stunde. Sein sehr
Uiberlegtes Handeln hat uns schon viele Vorteile
erbracht.

15 Jahre Freundeskreis Nepalhilfe e.V.
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" obere Reihe v. links: Vishnu K.C., Parbati Thapa Ganga Bamya Ram, Tanka, Vishnu Lama, Ganga Narayan Nirmala, Nilu
untere Relhev lmks Shanti, Sumitra, Rupa, Parbati Gurung, Ganesh, Saila, Kamal, Chandra, Malla

24 Stunden im Dauereinsatz fur die Kinder sind
unsere Hausmiitter (Hausaufteilung Stand 2010):
A Haus: Nilu Gurung und Hira Kharki

B Haus: Vishnu K.C. und Sumitra Dhakal

C Haus: Parbati Thapa und Ganga Baniya

D Haus: Rupa Gurung und Shanti Baral

Sie alle sind Mutter und haben dadurch die beste
Erfahrung im Umgang mit Kindern.

Niru Gurung und Nil Pun ¢
bei der Hausarbeit (2004)

Unsere Lehrer im Kinderdorf Bishnu Maya Lama
(Kindergarten - 4 Klasse), Prijana Tandukar (Eng-
lischlehrerin), Ganesh G.C. (Mathe und Naturwis-
senschaften) und Narayan Pahari (Kindergarten - 8
Klasse) sorgen mit immer wieder neu durchdach-
ten Programmen fiir optimale Bildung der zum
Teil lernbehinderten und schwer traumatisierten
Kinder, organisieren Ferien- und Freizeitprogram-
me und Ubermitteln Wissen aus Fortbildungen an
Mitarbeiter und Kinder. Diese 4 Lehrer sind die
Ansprechpartner unserer Kinder und jeder leitet
zusammen mit den Hausmittern ein Kinderhaus.

Fir die wichtige Gesundheit und Hygiene im Kin-
derdorf sorgt Chandra Bahadur Sunar als Gesund-
heitsassistent. Neben dem Kinderdorf betreut er
auch die ortsnahe Bevolkerung.

Ruk Prasad Adhikari ist Hausmeister im Kinderdorf
und arbeitet schon tiber 12 Jahre fiirs Kinderdorf.

Ganga Bahadur Adhikari ist seit 8 Jahren Gartner
und Ram Krishna Adhikari ist unser Busfahrer. Ram
Bahadur Khadka ist Maurer und Helfer im Kinder-
dorf.

Die Herstellung von Handarbeiten und unser Kin-
derdorfrestaurant obliegen Parbati Gurung. Sie
hilft auch als Springerin in allen Bereichen im Kin-
derdorf.

Dank auch an unsere wegen Alter, Krankheit oder
Heirat ausgeschiedenen Hausmitter: Nil Pum,
Shiva Bakti, Tulamaya Gurung und Niru Gurung.

Ganz besonders bedanken mochten wir uns auch
bei unseren Mitarbeitern im Hostel in Kathmandu:

Prabin Gautam macht die gesamte Buchfiihrung
in Nepal fur den FNH und FWHC. AuRerdem ist er
taglich im Hostel und somit auch Ansprechpartner

15 Jahre Freundeskreis Nepalhilfe e.V. @

UNSERE MITARBEITER

v. links:
Chandra und Sitha

Rupa und Parbati Thapa
Laxmi, Nirmala und Babitra
Kamal mit Laxmi und Bina

fir die Hosteljugendlichen. Dammer Gurung arbei-
tet an den Wochenenden als Jugendbetreuer mit.
Mingmar Tamang ist Teilzeitkraft im Biro, Ganesh
Kumari Magar ist Kdchin und Git Bahadur Ranama-
gar ist Aufpasser und Hausmeister im Hostel. H
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Bina,
Rajore. TINA JURKAT: MERO BOREWA CO DESH NEPAL HO! - DAS LAND MEINER FAMILIE IST NEPAL
effen
Briickner . . . . N . . S L . : . .
und 10 Jahre ist es mittlerweile her, seitdem ich in und ein paar Kakerlaken teilen, die Miicken haben Schonheit der Landschaft nichts genommen. Die heiten und Ein-
Kumari Nepal zum ersten mal ,Auntie genannt wur-  mein Bein formlich ausgesaugt und essen durfte Schule, die damals einem Backsteinschuppen glich,  driicke, die ich
de. Man wird in Nepal nie direkt mit dem Namen ich in der ersten Woche nur gekochten Reis. War- ist jetzt ein Zentrum fur das kulturelle Leben der damals gelernt
angesprochen, meistens werden verwandtschaft-  um ich damals nicht sofort wieder abgehauen bin? Gemeinde geworden. Dort wird nachhaltige Ent-  und gesammelt
liche Verhéltnisse zur Anrede benutzt und schnell Weil die Freude dieses Hauses und die Herzlichkeit, wicklung geleistet, denn hier entsteht, was Nepal habe, etwas,
hat man groRe und kleine Geschwister, Onkel mit der ich empfangen wurde, kein Entkommen stark werden lasst: Gebildete Kinder! das einen nicht
und Tanten. Vielleicht sind es diese Kleinigkeiten, bot. Mit Kamal, dem Lehrer, durfte ich den Kin- loslasst. Nepal,
die Nepal so faszinierend machen und das Land dern bei ihren Hausaufgaben helfen und an den Neben vielen Besuchern aus Nepal hier in Deutsch-  die Kinder und
schnell zur zweiten Heimat werden lassen. Wochenenden auch schon mal einen gemeinsa- land bin ich zweimal in Nepal gewesen seit meiner die Familie, die
men Ausflug organisieren. Die Hausmutter Shiva Volontarszeit und habe immer wieder das Kinder-  mich dort auf-
10 Jahre ist eine lange Zeit. Ich habe damals die Bakti war mir eine geduldige Nepali-Lehrerin und dorf besucht. Nicht nur das Dorf ist gewachsen, nahmen, haben
Gaby Ferien zwischen Abitur und Studium genutzt um 3 kleidete mich gerne wie eine nepalesische Tochter sondern auch seine Einwohner: Aus den lautesten mein Leben entscheidend gepragt!
Sohling Monate im - damals noch - Kinderhaus in Mate-  ein. Gesungen und getanzt wurde oft und viel in Rabauken sind aufgeweckte, schicke Herren ge-
beim pani, Pokhara zu verbringen. Ich war damit etwas dem kleinen Haus, die Nachbarn waren immer sehr worden, aus den siiRen Madchen wurden selbst- Besuchern aus Nepal konnte man immer nur einen
Kinder- dlter als die Jugendlichen, die heute das Kinder-  nett und geduldig bei dem wuseligen Treiben der bewusste, hiilbsche Damen. Aber keines der Kin-  Bruchteil dessen, was man in ihrer Heimat erhalten
ausflug dorf verlassen um nach Kathmandu zu ziehen und Kleinen. der hat mich vergessen und ich habe jede Probe, hatte, zuriickgeben. Welche Familie nimmt schon
kann daher gut nachvollziehen, dass man bei den bei der ich gefragt wurde, ob ich noch den Namen einen Nepalesen so schnell als Familienmitglied
ersten Schritten in die weite Welt ein paar Hilfe- 10 Jahre ist eine kurze Zeit, wenn man sieht wie weil, bestanden. Bei ca. 30 Kindern ist das noch wahr? Im Regelfall muss man sich das Vertrauen
stellungen braucht und eine Familie, die einen viel sich in Nepal ereignet hat. Der Ort Bhakunde, zu schaffen, ich frage mich manchmal, ob es bei als Fremder erst verdienen. Meine engere (deut-
unterstiitzt. Es war nicht meine erste Reise nach in dem das Kinderdorf heute steht, hatte schon 100 Kindern noch maoglich ist. Es ist schon, die sche) Familie empfindet gliicklicherweise dhnlich
Nepal, ich hatte Alex und Raj bereits schon zwei damals etwas Magisches an sich: Die Ruhe, die Entwicklung, die diese Jungen und Maddchen ge-  wie ich und - hier schlieRt sich der Kreis - Nepal ist
Jahre zuvor kennengelernt bei einer Reise mit mei-  Schoénheit der Natur und die Abgeschiedenheit macht haben, zu sehen, wie wohlerzogen sie sind zu einem gemeinsamen Reiseziel geworden, was
ner Familie nach Tibet. Nicht zuletzt sind es diese standen im krassen Gegensatz zu dem Getdse der und wie sie ihre Herzlichkeit bewahrt haben. lhre unsere Familienbande wiederum starkt.
Bimala, beiden gewesen, mit denen alles begann, die mir Innenstadt. Ein idealer Ort, um dort die Kindheit Kinderfotos hdangen immer noch in meiner Woh-
Rheka, erlaubt haben, Nepal in einer sehr intensiven Wei-  zu verbringen. Damals glich das Gelande, auf dem nung - wie Familienfotos. Nicht jedes Schicksal ist Das Land meiner Familie ist Nepal - das kann ich
Anna se kennenzulernen und denen ich so viele schone jetzt die Kinderhduser und die Schule stehen, ei- gut verlaufen, nicht jeder Kontakt ist gepflegt wor-  in beiden Sprachen sagen und freue mich, dass es
Miiller, Eindriicke und Momente verdanke. Trotz der 10 nem sumpfigen Geroéllfeld mit ein paar Betonge- den, nicht alle habe ich wiedergesehen. Manchmal alle Familienmitglieder verstehen, in Nepal und in
Raju Jahre sind die Erinnerungen an die ersten Tage im risten. Das farbenfrohe, liebevoll organisierte vereinnahmt einen das vermeintlich ,echte“ Leben Deutschland! l
und Kinderdorf noch sehr prasent: Es war schwiil, reg-  Dorf mit seinen kleinen, quirligen Einwohnern hat zu sehr und die wirklich wichtigen Dinge riicken
Sanju nete viel, mein Bett musste ich mir mit einer Maus  dieses Land zum Leben erweckt und trotzdem der in den Hintergrund. Und trotzdem sind die Wahr- Tina Jurkat
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Vishnu
Lama und
Christine
Nau

Tina
Schenderlein
und Deepa

Angelika
Fischer
mit
Amrit
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INGRID FEIGL: MEINE ,ZWEITE HEIMAT® NEPAL

Zum Freundeskreis Nepalhilfe e. V. bin ich

1997 Nepal gekommen - vor Jahren noch
undenkbar, dort im entfernten Konigreich Aufga-
ben und Freunde zu finden. Zum ersten Mal reisten
mein Mann und ich 1999 in dieses sagenumwobe-
ne Land mit der herrlichen Bergwelt zu einer Trek-
kingtour, bei der ich Alexander Schmidt kennen-
lernte. Wir blieben in Verbindung.

2004 flogen wir dann das zweite Mal nach Nepal,
um das Kinderdorf bei Phokara zu besuchen. Die
Ankunft in Kathmandu wieder ein Schock - Larm,
Schmutz, halsbrecherischer Verkehr - aber lie-
benswerte Menschen. Im Kinderdorf erwarteten
uns Freude und Arbeit und die neugierigen Augen
der Kinder. Die neu gewonnenen nepalesischen
Freunde und ihre Dankbarkeit berlihrten unse-
re Herzen. Sofort am ndchsten Tag begannen wir
mit Vermessungsarbeiten des neu erworbenen
Grundsticks und legten damit den Grundstein zur
Einfriedung des neuen Geldndes. Richtig Freude
machten auch die Vermessungen fiir die zwei neu-
en Gastehduser. Im folgenden Jahr haben wir mit
Hilfe des Staff und vieler Kinder ein groRes Pro-
jekt verwirklicht, namlich ein Schwimmbecken zu
bauen, das spater wegen fehlender Umwalzpum-
pen in einen Fischteich umgewandelt wurde. Un-
mengen Steine haben wir in dieser Zeit bewegt, bis
aus diesem unwirtlichen Geldnde eine ansehnliche
Anlage wurde. Ein weiteres Projekt war das Flie-

0 R -

sen eines Bades in einem der Kinderhauser. Da aus
Kostengriinden nur Fliesenstiicke verarbeitet wur-
den, deren Kanten angeschliffen werden mussten,
war die Arbeit in dem kleinen Raum bei tropischen

Temperaturen eine arge Belastungsprobe. Aber als
alles geschafft, die Fugen geschlossen und auch
noch ein Blumenmuster entstanden war, strahlten
alle um die Wette.

Viele kleine Hilfestellungen in Form von Haus-
aufgabenbetreuung, Erlauterungen an Hand mit-
gebrachter Fotos und Biicher und handwerkliche

Ratschlage oder das Kochen leckerer Marmelade
aus den Friichten des Landes waren noch erwah-
nenswert. Es ist ein gutes Gefiihl, ein klein wenig
beigetragen zu haben, das Lachen in den Kinder-

augen zu erhalten. Wir haben in dem fernen Land
Tochter und Séhne gefunden, die trotzdem ganz
nah in unseren Herzen sind. l

Ingrid Feigl

15 Jahre Freundeskreis Nepalhilfe e.V.
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Durga und Julia Katerla

Diana Weinert, Beenita,
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Vivien
Iredale

Tek Baral,
Gobin,
Bim Raj,
Michael
Dissinger
und Raj

Puja,
Martina
Dielau,
Santosh
und Sitha
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DANIEL RADLOFF

Hallo liebe Freunde des Freundeskreises Ne-

palhilfe. Mein Name ist Daniel Radloff und
ich bin 28 Jahre alt. Im zarten Alter von 20 Jahren,
direkt nach meiner Ausbildung zum Kfz-Mechani-
ker, bin ich ins Kinderdorf nach Bhakunde aufge-
brochen, um meinen Zivildienst dort abzuleisten.
Meine Aufgabe bestand darin, einen Metall- und
Motorradworkshop direkt im Kinderdorf aufzu-
bauen. Da in Nepal das Moped eins der Haupt-
verkehrsmittel darstellt, entstand die Idee durch
diesen Workshop bzw. die Reparaturen, welche
im Workshop durchgefiihrt werden, etwas Geld
flr das Kinderdorf zu verdienen. Im optimalen Fall
sollte ein Kind aus dem Kinderdorf im Workshop
ausgebildet werden und dort ein Arbeitsplatz fur
dieses Kind entstehen. Was mich in diesem Jahr in
Nepal am meisten begeistert hat, waren die warm-
herzigen und stets hilfsbereiten Menschen. Aus
materieller Sicht sind die Menschen dort wesent-
lich drmer als wir hier in Europa. Aber im Umgang
miteinander in alltaglichen gesellschaftlichen Situ-
ationen haben sie uns doch einiges voraus. Fahrt
man mit dem lokalen Bus von Pokhara nach Bha-
kunde, hat man stets nette Unterhaltungen und es
wirkt alles nicht so distanziert wie in Deutschland.
Die Menschen helfen einander und interessieren
sich fureinander und fir andere. Ein weiterer As-
pekt, der mich an Nepal fasziniert hat, ist die un-
glaublich schéne und atemberaubende Natur. Die-
se mdchtigen Berge und donnernden Fliisse in den

Talern verdeutlichten mir immer wieder, wie klein
und verletzlich ich als Mensch bin. Alles in allem
habe ich nur gute Erfahrungen in Nepal gemacht
und wunderbare Menschen kennengelernt. Woran
ich mich allerdings am Anfang erst einmal ge-
wohnen musste, war die Arbeitsweise der Nepalis.

Alles dauert etwas langer als in Deutschland und
wird mit mehr Ruhe gemacht. Hat man sich daran
gewohnt, macht das Arbeiten dort sehr viel SpaR.
Ich kann nur jedem empfehlen, dieses schéne
Land mit seinen einzigartigen Menschen zu besu-
chen und sich selbst ein Bild zu machen. &

Daniel Radloff

FRANK SPIELMANN

Zum Freundeskreis Nepalhilfe e. V. bin ich

1997 gekommen. Damals habe ich nach einer
Kinder-Patenschaft im Internet gesucht. Gefunden
habe ich einen kleinen Verein, der sich um die
Versorgung und Entwicklung von Kindern in Ne-
pal kimmert - einem der drmsten Lander der Welt.
Da dieser Verein auch Reisen nach Nepal und ins-
besondere auch zum Besuch ihres Projektes an-
bot, konnte ich 1998 zusammen mit Alexander
Schmidt meine erste Reise nach Nepal antreten.
Die Kinder lebten damals noch in duBerst beschei-
denen Verhdltnissen in dem Kinderhaus in Mate-
pani/Pokhara.

Wie wohl den meisten Besuchern dieses faszinie-
renden Landes, hat mich die Herzlichkeit und die
friedvolle Art der Nepalesen tief bewegt - trotz
aller Armut, in der sie leben. Und dann sind da
natlirlich die lachenden Kinderaugen, die einen
bei einem Besuch so freundlich und erwartungs-
froh willkommen heiRen. Der personliche Kontakt
motiviert zusatzlich, sich fiir die Bedirfnisse der
Kinder einzusetzen. Seit meinem ersten Besuch im
Kinderhaus bin ich eng mit dem Verein verbunden.

Ein ganz besonderes Erlebnis war dann zweifels-
ohne mein 8-monatiges Volontariat im Kinderdorf
in Bhakunde 2007/2008. Zusammen mit den Kin-
dern im Dorf zu leben und Teil dieser ganz spezi-
ellen Gemeinschaft zu sein, ist einfach eine tief be-

eindruckende und wertvolle Erfahrung. Dank der
vielen Patenschaften sind die Grundversorgung
und die Schulbildung der Kinder heute im Kinder-
dorf gesichert. Um den heranwachsenden Jugend-
lichen nachhaltig eine Perspektive fiir die Zukunft
geben zu kénnen, sind dariiber hinaus zusatzliche
MaRnahmen zur Bildung und Entwicklung notwen-
dig. So habe ich dann auch in erster Linie versucht,
den Kindern im EDV-Bereich ein paar Grundlagen
beizubringen und den Computerraum wieder auf
Vordermann zu bringen. Leider stoRt man dann
in einem Land wie Nepal aber auch schnell an die
Grenzen des Machbaren. Ein Stromausfall von 10
und mehr Stunden tdglich ist da nicht besonders
hilfreich. So muss man dann wohl oder tbel die
selbst gesteckten Ziele gehorig zuriick schrauben
und sich dem Nepalesischen Lebensrhythmus mit
viel Geduld und Gelassenheit anpassen.

Fur die Kinder heiRt das leider, dass sie auch auf
lange Sicht ohne fremde Unterstiitzung kaum
Entwicklungsmdglichkeiten haben werden - vom
Staat ist da wenig Hilfe zu erwarten. Ich hoffe fiir
den Verein und hier natirlich im Speziellen fir
die Kinder in Nepal, dass die Hilfsbereitschaft in
Deutschland auch weiterhin so gegeben ist wie in
den letzten Jahren, und dass die Kinder sich da-
durch, ihren Moglichkeiten entsprechend, entwi-
ckeln kénnen. W

Frank Spielmann
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HELFEN MACHT FREU(N)DE

INGE ZIMMERMANN

Es ist doch immer das Gleiche: Man ist er-
staunt dariiber, wie schnell die Zeit vergan-
gen ist. Wir blicken nun schon zurtick auf 15 scho-
ne erfolgreiche Jahre.

Wir - das heift 5 Mdnner und 6 Frauen aus der Re-
gion Lahn-Dill trafen uns am 26. November 1995
in Lixfeld, um den oben erwdhnten Verein zu griin-
den. Wir waren uns klar dartiber, dass die Durch-
fihrung unseres Vorhabens nicht ganz einfach
werden wiirde. Trotzdem waren wir recht optimis—
tisch und hofften, dass es uns gelingen wiirde, auf
diese Weise ein wenig Licht und Hoffnung in das
Leben einiger Kinder in Nepal bringen zu kénnen.
Dass es nur ein Tropfen auf den heifen Stein sein
wirde, wussten wir, doch es wiirde in jedem Fall
besser sein, als gar nichts zu tun. Ich war erstaunt
Uber mich selber und die Spontaneitat, mit der ich
an die Sache heranging und mich einbinden lieR.
Normalerweise Uberlege ich etwas ldnger, bevor
ich mich auf etwas einlasse. In diesem Fall war es
vollkommen anders und eigentlich passte dieser
spontane Sprung ins kalte Wasser gar nicht zu mir.

Aber ich wusste doch ziemlich genau, warum ich
in diesem Fall so anders reagiert hatte und auch
sofort zur Mitarbeit im Vorstand bereit war. Die
Ursache lag schon einige Jahre zurtick.

Im Jahre 1985 kldrte meine Tochter mich dariiber
auf, dass sie in diesem Jahr eine Trekkingtour in
Nepal machen wirde. 5 Wochen wiirde sie dort
bleiben und sich in Gebieten bewegen, die kaum
besiedelt waren. Ca. 5600 Meter hoch war der
Pass, den sie Uberschreiten wollte und ein oder
zwei Gipfel am Wegesrand sollten auch noch ne-
benbei bestiegen werden.

Ich wiirde wochenlang nichts von ihr héren. Kein
Brief, kein Telefonat, von E-Mail ganz zu schwei-
gen. Eine Verbindung irgendwelcher Art war zu
dieser Zeit fast unmaglich.

Ich war entsetzt! Ein vollig unbekanntes exoti-
sches Land! Weitgehend unzivilisiert! Wo lag das
Uberhaupt? Irgendwo in Asien: soviel war mir klar.
Mir war aber auch klar, dass ich sie nicht abhal-

ten konnte von diesem Vorhaben, denn - sie war
fest entschlossen. Also tat ich das, was wohl alle
Mitter dieser Welt in einer solchen Situation tun:
Ich machte mir Sorgen und Gedanken und hatte
schlaflose Ndchte. Diese Gedanken bewegten sich
immer mehr in Richtung Nepal. Und da ich nicht
verhindern konnte, was ich gern verhindert hat-
te, machte ich mich daran, mich lber dieses fer-
ne fremde Land zu informieren. Ich ahnte damals
nicht, dass auch ich eines Tages auf diesen Pfaden
wandern wirde. Bucher, Landkarten und die Be-
schreibung einiger Trekkingtouren fanden sich auf
ihrem Schreibtisch. Ich habe mich so richtig einge-
lesen und bald war mir dieses fremde Land schon
ein wenig vertraut. Ich lie® meiner Fantasie freien
Lauf. Die Taler, die Gipfel, die Flisse, die Hange-
briicken und Dorfer, die an der geplanten Route
lagen, entstanden vor meinem geistigen Auge. Die
Namen der Dorfchen waren mir bald geldufig und
ich versuchte sie mir vorzustellen. Sehr freundlich
und hilfsbereit seien die meisten Menschen dort,
das war in allen Reiseberichten zu lesen und das
beruhigte mich doch ein wenig. Schockierend fand

ich allerdings die Berichte liber die weit verbreitete
Armut im Land und insbesondere die Armut der
Kinder, die oft Schwerstarbeit leisten miissen, um
damit ihren Beitrag zum Familieneinkommen bei-
zusteuern. Ich dachte damals schon, es ware eine
gute Sache, diese Kinder zu unterstiitzen. Aber
wie? Irgendwann vergal ich die Kinder in Nepal
wieder.

10 Jahre spater: Alex kam von seiner ersten Ne-
palreise zurtick. Auch er war beeindruckt von Land
und Leuten und seine Erlebnisse waren identisch
mit dem, was ich nur gelesen hatte. Wie gut, dass
zwei junge tatkraftige Manner plétzlich aktiv wur-
den. Alex und Markus Schmidt tberlegten nicht
lange, ergriffen die Initiative und suchten Mitstrei-
ter, denn ein paar Leute braucht man schon, um
einen Verein zu grinden. Ich lieR mich nicht lange
bitten und heute denke ich gerne an diese An-
fangszeit zurtick. Es war nicht immer ganz einfach,
aber ich habe doch vorwiegend gute Erinnerungen
an diese Zeit! ®

Inge Zimmermann

von links: iy

unten: -

URSULA HERRMANN

Als ich 1993 zum ersten Mal in Nepal war, ist
mir klar geworden, dass ich irgendetwas fiir
die Kinder, besonders fuir Madchen, tun mochte.
Durch Bekannte hatte ich Alex kennengelernt. Er
und ein paar Bekannte hatten die gleichen Vorstel-
lungen und so wurde ich 1995 Grindungsmitglied
des Nepalvereins. Als Christin bin ich der Meinung,
anderen zu helfen ist ein Auftrag fur mich. Oft
muss ich an Dharti denken: Er war damals ein klei-
ner Junge mit ausgepragtem SichelfuR, der nicht
laufen konnte.

Bei jedem Besuch im Kinderdorf bin ich erstaunt
und dankbar, was fir ein wunderbarer gesunder
junger Mann aus ihm geworden ist - dank der
vielen Operationen und guten Behandlung. Auch
mit zunehmendem Alter méchte ich noch mithel-
fen und Menschen motivieren, zu helfen. Auch ein
Tropfen kann zum Bach oder Fluss werden.

Wie schon, dass ich helfen kann. l

Ursula Herrmann

L S

T

Inge Zimmermann im Kinderhaus in Pokhara 1997
. Dharti im Kinderhaus, nach einer seiner
.'ll"Sichelfuﬁ- OI'Jerationen und 2010 im Jugend-Hostel " ]

- Ursula Herrmann mit Yubraj, Gobin und Tek Prassad

15 Jahre Freundeskreis Nepalhilfe e.V.
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Diese Erfahrung habe ich schon so oft und sehr gerne gemacht. Wie die kur-
ze Geschichte mit einem unserer Madchen aus dem Kinderdorf zeigt, moch-
te ich jeden motivieren, nach vorne zu schauen und aufzustehen fir eine
bessere Welt und Zukunft unserer Kinder. Die kleine Sangita bekam zum
ersten Mal Taschengeld. Zusammen mit unseren Kindern lief sie zum Kiosk
in der Strasse. Bestimmt wird jetzt jedes Kind sein Taschengeld ausgeben,
dachte ich. Doch was passierte, war fiir mich wie ein erhortes Friedensgebet
zu Gott. Sangita kaufte ein Packchen Kaugummi. Teilte die 10 Streifen so auf,
dass alle Kinder ein Stiickchen Kaugummi bekamen. Alle waren gliicklich
und zufrieden und teilten spater auch ihre Einkdufe mit den anderen. Auch
wir haben unser Gliick mit unseren Kindern in Nepal geteilt. Heute (2010)
leben im Kinderdorf 64 Kinder und im Hostel 19, weitere 19 Kinder leben in

eigenen Wohnungen in Kathmandu und Pokhara. Alle unsere Kinder besu-
chen die Schule. Durch Privatspender schicken wir weitere 4 Kinder seit Jah-
ren zur Schule, ermoglichen fast 600 Kindern den Schulbesuch in der Shanta
School, unterstiitzen ein blindes Madchen in der Nahe von Kathmandu sowie
10 Schiiler an einer Schule in Kopashi - Ostnepal.

Wir alle kénnen unendlich gliicklich sein, so viel Gutes getan zu haben. Un-
sere Nepalfamilie wachst und braucht mehr und mehr unsere Aufmerksam-
keit und Hilfe. Jedem Spender, Mitglied, Paten und Freund der Nepalhilfe sei
an dieser Stelle vom gesamten FNH-Vorstand und unseren Kindern ein ganz

dickes Dankeschon gesagt.
Alexander Schmidt

Wie Sie aus den nachfolgenden Angaben
erkennen konnen, hat sich der FNH in den
letzten 15 Jahren sehr erfreulich entwickelt. Aus
den 8 Griindungsmitgliedern (Alexander Schmidt,
Markus Schmidt, Ursula Herrmann, Lore und Ro-
bert Horch, Ulrich Reichard, Inge Zimmermann
und Bernd Kiinkel) ist der Verein im Jahr 2010 auf
120 Mitglieder angewachsen.

Auch die Spendeneinnahmen haben sich ent-
sprechend erfreulich entwickelt. Alles fing einmal
mit 70 DM in der Tasche an. 2009 spendeten 514
Personen, Unternehmen und befreundete Vereine
insgesamt 175.000€. Neben den Mitgliedsbei-
tragen und vielen Einmalspenden leisten derzeit
rund 200 Kinderdorf-Patenschaften monatliche
Beitrdge von 5 € bis 120 €. 28 personenbezogene
Ausbildungspatenschaften erbringen derzeit 50 €
pro Monat und Pate und dienen dazu, einem Ju-

gendlichen den Weg in das Berufsleben durch Be-
rufsausbildung oder Studium liber einen Zeitraum
von 3 Jahren zu finanzieren. Wie Sie an den vielen
freudigen Kindergesichtern in dieser Broschiire
erkennen kdnnen, bereiten Sie mit Ihren Spenden
direkt die Moglichkeit, den Kindern aus darmsten
Verhdltnissen mit teilweise schlimmsten Schick-
salsschldagen ein familiares Aufwachsen und eine
Schulausbildung zu bieten. Ein so groRes Projekt
zu finanzieren, ist nur moglich dank unserer vie-
len Sponsoren und aktiven Helfer. Nie hatten wir
gedacht, so eine groRartige Hilfe in Nepal moglich
machen zu kénnen. Viel Verantwortung liegt auf
unseren Schultern, da wir 2010 im Projekt 103 Kin-
der betreuen. Uns erfillt die ehrenamtliche Arbeit
mit Freude und Zufriedenheit. Auch unsere ver-
gleichsweise niedrigen Verwaltungsausgaben mit
rund 7,6 % der gesamten Einnahmen in 2009 (ein-
schl. Zinsertrage 177.000 €) belegen, dass mehr

HELFEN MACHT FREU(N)DE

FINANZBERICHT DES FNH

als 92 % der Einnahmen direkt ins Projekt flieRen
und somit den Kindern und Jugendlichen zugute
kommen. Unsere groRte Kostenposition (ca. 2,8 %
der Einnahmen) ist der zweimal im Jahr erschei-
nende Rundbrief (ca. 3.000 €) und das darauf ent-
fallende Porto (ca.1.700 €). Wir erachten dies als
eine Investition in die Zukunft unserer Kinder und
Jugendlichen. All unsere Sponsoren sind dank der
Rundbriefe umfassend lber unser Projekt infor-
miert. Die zusatzlichen Spenden nach dem Ver-
sand der Rundbriefe unterstreichen dies. Bitte
verwenden auch Sie die Rundbriefe als Multiplika-
toren und machen auf uns aufmerksam.

Vielen herzlichen Dank fiir lhre lange Treue und
bitte machen Sie weiter so. H

Marco Hanfimann
Kassenwart

15 Jahre Freundeskreis Nepalhilfe e.V.

NN
@ @ FNH

o

Seite 64 | 65



Seit November 2003 ist uns der FNH bekannt. Aus ersten kleinen materiellen
Spenden sowie Briefen, von Familie Feigl personlich in Nepal tberbracht, hat
sich im Laufe der Jahre eine feste Patenschaft der Albert-Einstein-Grund-
schule fur das Kinderdorf in Pokhara entwickelt. Unterstiitzt durch die Be-
suche und Vortrage von Alex, womit er, sein Vater und Frau Feigl unseren

traditionellen ,Nepalbasar” jeweils im Dezember bereichern, erfiillen uns die

PATENSCHAFTEN

KINDERDORF-
PATENSCHAFT

Die Kinderdorf-Patenschaft ist projektbezogen
und bedeutet, dass Sie das Kinderdorf regelmaRig
und Uber einen langeren Zeitraum mit einem be-
stimmten Spendenbetrag unterstiitzen. Die Hohe
Ilhrer Spende bestimmen Sie selbst. Sie gehen kein
Vertragsverhdltnis ein und kdnnen jederzeit und
ohne Fristen durch schriftliche Mitteilung die Zah-
lungen einstellen.

Den Tagessatz - also die Kosten fiir Essen, Klei-
dung und Schule fir ein Kind im Kinderdorf -
rechnen wir zurzeit mit ca. 1,20 € pro Tag (ca. 35€
pro Monat). Damit kénnen Sie den Lebensunter-
halt eines Kindes im Kinderdorf finanzieren und
sichern. Von lhrer Unterstiitzung profitieren so alle
Kinder im Kinderdorf und es wird kein einzelnes
Kind bevorzugt.

AUSBILDUNGS-
PATENSCHAFT

bedeutet, dass Sie eines unserer Kinder mindes-
tens 3 Jahre lang mit einem Spendenbetrag von
50 € monatlich unterstitzen. Sie gehen kein Ver-
tragsverhdltnis ein und kénnen jederzeit ohne
Fristen durch schriftliche Mitteilung die Zahlungen
einstellen. Mit dieser Patenschaft helfen Sie un-
mittelbar einem bestimmten Kind, den Weg in das
Berufsleben durch Berufsausbildung oder Studium
zu finanzieren. Nach erfolgreichem Abschluss der
zehnten Klasse ziehen die Jugendlichen aus dem
Kinderdorf in Bhakunde bei Pokhara nach Kath-
mandu um in unser Hostel, um von dort aus ihre
weiterfiihrende Schul- oder Berufsausbildung zu
beginnen. Ein groRer Schritt, der viel an Betreu-
ung bedarf. Zu einem jungen Erwachsenen in der
Ausbildung sollte daher auch ein reger Brief- oder
E-Mailkontakt seitens der Paten bestehen.

betrachtlichen Spendensummen mit Freude und Stolz. Wir mochten auch
weiterhin gemeinsam mit unseren Schiilern unsere Patenschaft lebendig ge-
stalten. Unser GruBwort soll sowohl unseren Respekt als auch unsere Hoch-
achtung vor der Arbeit fur die Kinder in Nepal, die tber 15 Jahre so erfolg-
reich geleistet wird, zum Ausdruck bringen.

i.A. Ingrid Patzsch
Albert-Einstein-Grundschule in Chemnitz

BRIEF-
PATENSCHAFT

Eine Brieffreundschaft konnen Sie unabhangig von
einer Spende pflegen, wiinschenswert sind in die-
sem Rahmen Gleichaltrige als Briefpartner. Inves—
tition: ein offenes Herz und Freude am Schreiben,
Englischkenntnisse sind Voraussetzung. Mit einer
kostenlosen Brief-Patenschaft verhelfen Sie den
Kindern zum Training ihrer Englischkenntnisse.

Babitra

Bimat

HELFEN MACHT FREU(N)DE

STIFTUNGEN SIND DIE FINANZIELLE
ZUKUNFT UNSERES PROJEKTES

Unser Kinderprojekt ist eine groRe Verantwor-
tung fir uns alle. Selbstverstandlich wollen wir
fur dieses so wunderbare Projekt alles erdenklich
Mogliche tun. Doch was ist, wenn wir nicht mehr
kénnen? Wer Glbernimmt unsere Arbeit? Diese Fra-
ge beschaftigt uns schon seit langem, so dass wir
eine Losung in der Griindung von zwei Stiftungen
gefunden haben. Verfligen die Stiftungen Uber
ausreichendes Kapital, konnte das Projekt durch
Zinsgewinne in eine sichere Zukunft gefiihrt wer-
den. Weitere Infos unter www.nepalhilfe.de.

KINDERFREUNDE NEPALS STIFTUNG

Bei einer Reise nach Nepal lernte der Stiftungs-
griinder, Fritz Gunther aus Rastatt, unser Kin-
derdorf kennen. Zusammen mit seiner Frau Erika
griindete er am 04. Dezember 2006 in Karlsru-
he seine als gemeinniitzig anerkannte Stiftung.
Hauptziel dieser Stiftung ist die Forderung von
Jugendlichen im Bereich Beruf und Studium und
die Betreuung von Kindern in Not. Auch hier sind
Zustiftungen sehr willkommen.

15 Jahre Freundeskreis Nepalhilfe e.V.

NEPALHILFE-IRMGARD SCHLAEGER STIFTUNG
Der Stiftungsgedanke ist der Stifterin Irmgard
Schlaeger seit ihrer Kindheit vertraut, da ihre Fa-
milie (Albert und Helene Schmitz) in Koln selbst
Begiinstigte einer 400 Jahre alten, weit verzweig-
ten Stiftung ist. Der Kontakt zum Freundeskreis
Nepalhilfe brachte sie dazu, an die Stifter-Tradition
ihrer Familie anzuknuipfen. Bei mehreren Besuchen
in Pokhara, Nepal lieR sie sich von dem Engage-
ment und der Professionalitat des Vereins Freun-
deskreis Nepalhilfe begeistern und entschloss sich,
deren Projekt ,Kinderdorf Pokhara“ durch eine
Stiftung zu unterstiitzen. Diese Stiftung unter-
stitzt im Projekt ,Kinderdorf“ speziell die Versor-
gung der Kinder mit Nahrungsmitteln, so dass der
FNH mehr Mittel fiir Bildung, Weiterbildung und
den Ausbau des Kinderdorfes zur Verfiigung hat.
Die Nepalhilfe-Irmgard Schlaeger Stiftung wurde
am 12. Oktober 2003 in Frankfurt gegriindet und
als gemeinniitzig anerkannt. Zustiftungen sind
sehr erwiinscht. Stiftungsnummer Az: Il 21.1.-25d
04/11-(12)-543)
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Meine erste Begegnung mit dem FNH hatte ich auf dem Marktplatz in Gag-
genau . Ein Infostand weckte meine Interesse. Zielstrebig steuerte ich auf
eine mir sympathische Dame zu und erhielt von ihr Informations-Material
Uber die Arbeit des Vereins. Wenige Wochen spater traf ich die selbe Dame
(Ingelore Mauter) wieder und lernte bei ihr Alexander Schmidt kennen. Und
nur zwei weitere Wochen spater stand ich im Kinderdorf in Pokhara, lebte
dort ein paar Tage mit den Kindern und Lehrern. ,Eine Woche Nepal war
genug, um zu erkennen, dass hier mein Herz an der richtigen Stelle war*.
Auf dem Rickflug nach Hause entschied ich, mich fiir den Bau des Jugend-
Hostels zu engagieren, denn auch die jungen Erwachsenen brauchen nach

dem Verlassen des Kinderdorfes Unterstiitzung durch uns. Mit Alexander
Schmidt habe ich zwei weitere Nepal-Reisen erlebt, einige Veranstaltungen
unterstitzen dirfen und aus meinem Freundeskreis Menschen (iberzeugt,
die unser Projekt nachhaltig unterstiitzen. Kaete Kitter-Ohlms veranstaltet
jahrlich im Kloster in Hildesheim einen Basar mit Alexander; Manja und Henri
Laki ernten ihren Lavendelgarten, verpacken die getrockneten Bliiten in hiib-
sche Sackchen, verkaufen sie und spenden den Erl6s an den Freundeskreis.
Mein Fazit heute ist: Ich habe durch meine Engagement fiir die Nepalhilfe
mehr bekommen als ich gegeben habe.

Monika Jettkowski

z s | | sl
WIE KONNEN SIE HELFEN?

SPENDENIDEEN -

HELFEN MACHT FREU(N)DE

BUSSGELDER KONNEN GANZ OFFIZIELL
AN DEN FNH GESCHICKT WERDEN

SAMMLUNG IM GOTTESDIENST

Immer wieder sprechen Kirchenmit-
glieder ihre Pastoren und Pfarrer an.
Gerne werden Kollekten an unseren
Verein tibergeben. Infomaterial
schicken wir gerne zu.

Der Schrecken einer BuRgeldzahlung ist fast wie
weg, wenn man das Geld fur Not leidende
Kinder spenden darf. Fragen Sie beim Gericht

STUDIENPLATZE MITFINANZIEREN nach. Wir sind dort als Empfanger registriert.

INFOTAFELN MIT SPENDENDOSEN

Am dringendsten brauchen wir
PATENSCHAFTEN UND

Einige unserer Kinder wollen nach ihrem

Abitur studieren. ZAHNGOLD SAMMELN

In Geschiften, Praxen, usw. aufstellen.

SAMMLUNG IN DER Soziales Angagement ist sicher gut

AUSBILDUNGSPATENSCHAFTEN

Wir haben in diesem Jahr 15 neue Kinder

aufgenommen; daher brauchen wir mehr

Patenschaften. 9 Jugendliche haben noch
keine personliche Ausbildungspatenschaft.

VERKAUFE VON NEPAL-
HANDARBEITEN AUF MARKTEN

Im Verein sind Gruppen und Kreise,
die solche Verkaufsveranstaltungen im
GroRen wie im Kleinen durchfiihren. Mit
dem Verkauf erwirtschaften sie Gelder

fur den Verein und fordern die Wirtschaft
in Nepal. Handarbeiten geben wir in
Kommission an Sie weiter. Kein Risiko von
kostspieligen Lagerposten.

WEIHNACHTEN

Anstatt Geschenken und Weihnachtspost.
Immer mehr Firmen nutzen diese M6g-
lichkeit. Die Ausgaben fir Weihnachtsge-
schenke in eine Spende an Not leidende
Kinder umzuwandeln, erfreut jeden.

HOCHZEITSMESSE

Wenn man am schonsten Tag im Leben
noch anderen Menschen helfen kann, ist
das Gliick vollkommen.

TRAUERFEIERN

Anstatt Kranze den Lebenden Leben
schenken. Blumen verwelken und
Kinder in der Welt leiden Not.
Helfen schenkt Freu(n)de!

RUNDE GEBURTSTAGE
LANSTATT GESCHENKE*

Zu runden Geburtstagen bekommt
man oft Berge von Geschenken,
die man nicht unbedingt braucht.
Leben schenken macht Freude!
Helfen Sie unseren Kindern in Nepal.

UND VERKAUFEN

Erl6s an den FNH spenden -
Zahngold wird gerne gespendet. Mit
1,20 € pro Tag konnen wir ein Kind ver-
sorgen. Jede Zahngoldspende hilft!

VEREINSAKTIVITATEN

Sponsorenldufe, Verkauf von Handarbei-
ten bei Festen und Diavortrage im Verein
bereichern die Aktivitdten

Die grofiten Menschen sind jene, die anderen Hoffnung geben konnen.

JEAN JAURES

fir die Werbung und hilft unserem
Projekt zugleich.

STIFTUNGEN SICHERN DIE ZU-
KUNFT UNSERES VEREINS

Vereinsmitglieder haben bereits zwei Stif-
tungen gegriindet. Zustiftungen werden
sehr gerne angenommen.

TESTAMENT

Wenn aus Trauer Hoffnung wird. Gutes
bewirken uber den Tod hinaus. Mit ei-
nem Testament zugunsten des Freun-
deskreises Nepalhilfe e. V. geben Sie
Not leidenden Kindern eine Zukunft.
Wir informieren Sie gerne.

Wir planen und veranstalten mit lhnen
DIAVORTRAGE, AKTIONSTAGE,
BENEFIZVERANSTALTUNGEN UND
VERKAUFSSTANDE

(Lavendelsackchen, Staudenborse,
Kleiderbasar und Flohmarkt). Solche
Veranstaltungen zu organisieren und

durchzufuihren, erfiillt einem mit Freude
und wenn man dann noch etwas
spenden kann, stellt sich groRe
Zufriedenheit ein.
haben, konnten auch

SCHULBASARE UND
AKTIONSTAGE IN SCHULEN

Auf diese Art und Weise zu
helfen, verbindet Lander mitei-
nander. Schulen, die uns bereits
mit solchen Aktionen geholfen

Kontakte

nach Nepal aufbauen.

mr_nm uuu-l.,.
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BERGDORF SINGDI

Das Bergdorf Singdi im Lamjung Distrikt,

Mittelnepal, ist ein gelungenes Projekt zur
Dorfentwicklung. Ein ganzes Bergdorf mit tiber 220
Haushalten erhdlt Strom tiber ein Wasserkraftwerk
mit Turbine und Generator und tiber 11.000 Men-
schen haben durch die Gesundheitsstation eine
medizinische Erstversorgung. In der Dorfschule
kénnen PCs betrieben werden und kein Kind muss
mehr bei Kerzenlicht Hausaufgaben machen.
Kranke Menschen sterben nicht mehr auf dem be-

schwerlichen FuRweg von 2 Tagen zum nachsten
Krankenhaus. Die Abwanderung der Dorfjugend
wurde durch die neu gewonnene Attraktivitat des
Ortes wesentlich verringert. Ein Jugendclub, Klein-
industrie mit Ol- und Reismiihlen sowie Nidhma-
schinen und natirlich auch Radio und Fernsehen
ohne Batterien haben Einzug gehalten. Ohne die-
se absolut sinnvollen Dorfentwicklungsprojekte
nimmt die Verstadterung unhaltbare AusmaRe an,
die Dorfer werden zu Geisterorten.

ENTWICKLUNGSHILFE

B StraBenanschluss der umliegenden Dorfer zur
Kreisstadt Pokhara

B Stromversorgung der Region

B Bau der Shree Shanta Secondary School fiir 600
Schiiler mit Grund-, Haupt- und Realschule

B Weiterbildung der Lehrerschaft durch Fortbil-
dungskurse und im Grundschulbereich Mon-
tessori-Ausbildung

B Teilfinanzierung der laufenden Kosten der
Shree Shanta Secondary School

B Wasserversorgung der Region

HELFEN MACHT FREU(N)DE

Nach dem Erdrutsch am 7. September 2007
wurden von uns umfangreiche SchutzmaRnah-
men finanziert. Uber 20 Tonnen galvanisierten
Eisendrahtes wurden zu mehr als 1.500 Gabio-
nen (Drahtkdfige mit Steinen) auf dem Kinder-
dorfgelande hergestellt und zur Gelandesiche-
rung im gefahrdeten Gebiet in unzdhligen
Staustufen und Schutzmauern verbaut
Soforthilfeprogramm fiir die Opfer des Erd-
rutsches

Arbeitgeber in der Region

Bau der Grundschule
. der Shree Shanta
Secondary School

Gabionen zum Schutz
des Dorfes vor
weiteren Erdrutschen

e
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IN DER UMGEBUNG UNSERES KINDERDORFES

Elternlose, erkrankte und vollig verarmte
Kinder der Region wurden ins Kinderdorf
aufgenommen

Wirtschaftliche Unterstitzung durch Ankauf
von Nahrungsmitteln von den umliegenden
Bauern

Gesundheitsstation im Kinderdorf bietet medi-
zinische Versorgung und Impfprogramme an
Offentliche Biicherei

Nothilfefond fiir die Bewohner

Aufwertung der Region als attraktiver Standort
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FORDERUNG DER WIRTSCHAFT UND TOURISMUS

Seit 15 Jahren bietet Alexander Schmidt in-

teressante, abwechslungsreiche und infor-
mative Reisen nach Nepal an. Das Spektrum reicht
von Kultureisen durchs Land fir jedes Alter bis hin
zu spektakuldaren Bergbesteigungen im Hochhi-
malaja. Bei diesen Reisen verbindet er die herrliche
Landschaft Nepals mit Besuchen im Kinderdorf
und wichtigen Kontakten zur Bevolkerung. Nepal
besteht nicht nur aus hohen Bergen und Sehens-
wirdigkeiten, sondern hat unendlich gastfreund-
liche und liebe Menschen. Durch die Kontakte zu
Einheimischen und den Besuchen im Kinderdorf

entsteht Volkerverstandigung zwischen Deutsch-
land und Nepal, und Sie werden als Reisender zum
Botschafter unseres Kinderdorfes und Nepals,
wenn Sie von ihren Erlebnissen berichten. Tou-
rismus ist die Haupteinnahmequelle Nepals. Je-
der Tourist beschaftigt im Durchschnitt pro Tag
8 Nepalesen. Auch Alexander Schmidt mochte
verstarkt Jugendliche aus unserem Projekt zum
Berg- und Reisefiihrer in Nepal ausbilden. Nutzen
Sie daher die Chance, die Nepalerfahrungen von
Alexander Schmidt bei ihrer Reiseplanung nach
Nepal mit einzubeziehen.

Seit einigen Jahren stellen wir Handarbeiten im
Kinderdorf her. Diese Handarbeiten konnen eben-
falls tber Alexander Schmidt erworben werden.
Seit 5 Jahren hat er sich mit dem Verkauf von ne-
palesischen Handarbeiten selbstindig gemacht.
In seinem groRraumigen Laden in Bad Endbach
- Bottenhorn konnen sie fast alle Handarbeiten
Nepals bekommen. Wer gerne fiir unseren Verein
Handarbeiten verkaufen mochte, bekommt diese
selbstverstandlich zum Einkaufspreis. Der Ge-
winn kommt dann unseren Kindern zugute. Neben
dem Tourismus ist die Handarbeitenproduktion

in Nepal einer der wichtigsten Wirtschaftszweige
des Landes. Alexander kauft Handarbeiten tiber-
wiegend bei Frauenprojekten und ausgesuchten
Kleinbetrieben. Bevorzugt sind hierbei Frauenpro-
jekte und Kleinbetriebe. Wenn sie einen Verkauf
organisieren mochten, bietet ihnen Alexander die
Handarbeiten auf Kommissionsbasis an.

Erinnern wollen wir an die Rastatter Frauengruppe.
Viel Freude hatten die Frauen mit dem Verkauf (s.
Bild rechts) und den daraus resultierenden Spen-
den an den Verein. B

HELFEN MACHT FREU(N)DE
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Hinduistische Tempelanlage
Pashupathinat in Kathmandu
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NEPAL-IMPRESSIONEN

Mein Name ist Hans Hartmann, ich wohne in Nanzenbach und
war bereits zweimal gemeinsam mit meiner Frau Angelika
und unserer Bekannten Ursula in Nepal Die ndchste Nepal-Reise
wird sicher nicht mehr lange auf sich warten lassen, denn dieses
Land und seine Bewohner lassen einen nicht mehr los.

»Mein schonstes Erlebnis®...das war schon friither in der Schule nach
den Sommerferien ein beliebtes Aufsatzthema unserer Lehrer.
Heute will ich mal tiber mein schonstes Erlebnis in Nepal berichten.
Eigentlich gibt es da einige Highlights aber fiir mich und auch fur
meine Frau. Das schonste und auch beeindruckendste Erlebnis war
an einem sternenklaren Abend in den Bergen bei Thame, wo wir
noch eine Lodge gefunden hatten. Nach dem Abendessen stan-
den wir im Hof und haben in den Himmel geschaut. Millionen von
Sternen zum Greifen nahe! Und dabei die absolute Stille! Wir beide
haben in dem Moment geglaubt, wir waren allein auf der Welt. Das
war ein absoluter Glicksmoment, fast schon ehrfurchtsvoll.

Aber dartiber hinaus gab es nattirlich noch weitere schone Erleb-
nisse auf unseren Touren.
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rechts:
Jharkot,
Weg vom Thorung Pass

Wir waren im Febr./Mdrz 2003 im Everest-Gebiet unterwegs. Un-
ser Motto war: River deep, Mountain high - tolle Uberquerungen
auf wackeligen Hangebriicken. So ein wenig Nervenkitzel ist immer
dabei. Als Begleiter waren Arun, Tsiring und Pemba verldssliche
Trager bzw. Fihrer, mit denen wir uns bestens verstanden. Tags-
tiber haben wir gesungen und abends Karten gespielt.

Noch etwas bleibt mir immer in Erinnerung: In der Lodge in Khum-
dschung, in der wir lGbernachtet hatten, kamen an diesem Tag
auch Pakete mit dem Hubschrauber an. Darunter ein Fernseher mit
eingebautem Videorecorder, was sofort alle Anwesenden neugie-

rig machte. Nachdem nach vielem Probieren die Flimmerkiste lief,
schoben die Jungs eine mitgelieferte Videokassette ein. Zu unserer
Belustigung lief dann der Film ,7 Tage Tibet“ mit Brad Pitt in in-
discher Sprache mit chinesischen Untertiteln. Alle Sherpas waren
vollig fasziniert von dem Fernsehgerat und vor allem von dem Film.

Schon mollig warm war's in besagter Lodge, im Gegensatz zu un-
serem Domizil am Tag davor. Da nur sehr wenige Trecker unter-
wegs waren, hatten die Lodges nicht unbedingt alles vorratig. Der
Sack mit dem gesammelten Yak-Shit war nur sparlich gefillt, so-
dass wir ziemlich bald nach dem Abendessen in die Schlafsacke

mussten, denn es war bitterkalt. Und ohne Shit kein Feuer ... Wer
so was mal erlebt hat, denkt auf einmal ganz anders uber die Kuh-
fladen auf unseren Feldwegen und Wiesen.

Keine Yaks, kein Yakshit. Das war auf unserer zweiten Tour im
Annapurna-Gebiet, wo uns Anuj, Dammar und Siri treue Begleiter
waren. Dort werden die Lodges bzw. der Platz unter dem Tisch
mit ,Heatern® beheizt. Einmal hatten wir noch ganz traditionell die
gliihenden Holzreste aus der Kiiche unterm Tisch, aber meistens
werden Gasbrenner benutzt, die einem die FiiRe heftig einheizen.
Wenn man das zuhause erzahlt, wird man doch ziemlich unglaubig

angeschaut. Unsere Begegnung mit den Maoisten-Rebellen verlief
locker. Nachdem wir unseren ,Eintritt“ gezahlt hatten, bekamen wir
sogar noch eine Quittung mit Stempel und Unterschrift.

Eine Begebenheit fallt mir noch zum Schluss ein, die ich unbe-
dingt noch erzdhlen muss: Um keine Schwierigkeiten bei den vielen
Passkontrollen auf dem Heimflug zu bekommen, bin ich in Pokha-
ra zu einem Barbier gegangen, der meinen Bart wieder so hinkrie-
gen sollte wie auf meinem Passfoto. Das war ein kleines Erlebnis ftir
mich! Kunstvoll wurde das Rasiermesser geschwungen und immer
wieder Bild und Gesicht verglichen. Da sich das ganze in einem
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offenen Laden abspielte, waren ruckzuck diverse Zuschauer dabei,
die interessiert zugeschaut haben. Das Beste und fir mich véllig
unerwartet war die anschlieRende Massage von Kopf, Gesicht und
o | . . ¥ " i i der Arme, sehr zur Belustigung der Zuschauer. Ich fand‘s klasse!
mﬁgﬂ?ér‘ .. srlijeg;i-:)h = . - e ' ; -. r = L% { . Y. = L : - :- - —r Wie (ibrigens (fast) alles in Nepal.

Was mir bei der zweiten Reise extrem aufgefallen war, ist die Tatsa-
che, dass besonders in Kathmandu das Verkehrschaos im Vergleich
zu 2003 noch mal deutlich zugenommen hat. Aber erstaunlicher-
weise passt man sich da den Einheimischen an und nimmt's einfach
vollig gelassen so hin wie es nun mal ist.

Ein gutes Stiick von dieser Gelassenheit habe ich mir mit nach Hau-
se genommen ... und das tut gut!
Hans Hartmann
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SCHMIDT
GSMITGLIED

Was passierte und welche Motivation trieb das
Projekt an? Diese Frage stellt sich nach 15 Jahren
des Bestehens und viele wollen sie beantwortet
haben. Warum ist also das entstanden was jetzt
jeden begeistert, fasziniert und auch ein wenig
stolz macht? Ich glaube, jeder, der durch die Welt
reist, sucht die Schonheit, die Erholung, die Ab-
wechselung zum tdglichen Rhythmus. Nur sind
diese Dinge alle zeitlich endend und meistens
nach wenigen Wochen verflogen, wenn einen der
Alltag eingeholt hat. Also, warum nicht den All-
tag zum AuRergewohnlichen machen? Ganz so
einfach ist es naturlich nicht, aber wenn man be-
reit und aufgeschlossen fiir dieses Thema ist, den
Mut aufbringt die Herausforderung anzunehmen,
dann kann daraus etwas Langfristiges entstehen.
Wo das passiert, ist reiner Zufall, es muss nur alles
zusammenkommen.

Bei Alex und mir wollte der Zufall, dass es Nepal
sein sollte. Es hatte auch Afrika oder Stidameri-
ka sein konnen, denn auch diese Lander haben
wir damals bereist. Diese Ldnder bereisten wir
um, im wahrsten Sinne des Wortes, hoch hinaus
zu kommen. Wir wollten Berge und Vulkane be-
steigen. Nur glaube ich auch im Nachhinein, wir
wurden auf diesen Reisen vorbereitet. Bei jeder
Bergtour braucht man einen langen Atem, um sein
Ziel zu erreichen. Auch sieht man am Wegesrand
oft die Armut und Not der Menschen (zumindest

nach unseren Vorstellungen) und man macht sich
die ersten fliichtigen Gedanken. Gibt Kleinigkeiten,
die man vorsorglich dabei hat, sei es Kaugummi,
Kugelschreiber oder ein nicht notwendiges Klei-
dungsstiick. Kaum hat man es gegeben und ist ein
Stiick des Weges weitergelaufen, weik man schon,
dass das Verschenkte nicht lange halten wird. So
entstand wohl allmahlich der Rahmen fiir das spa-
tere Projekt Freundeskreis Nepalhilfe e. V.

Nepal war die dritte Trekking-Reise. Ist wahr-
scheinlich so gut wie jedem bekannt, dass wir den
ersten Kontakt zu Nepal Uber einen Asylbewerber
in Deutschland bekamen. Dieser Zufall passte uns
genau in das Schema! Berge zu besteigen und wo
gibt es Berge satt? In Nepal! Also machten wir uns
auf nach Nepal. Zuerst Alex alleine. Er brachte un-
seren Freund, ,den Gurung®, in sein Heimatland
zuriick. Beim zweiten Mal fuhren wir beide zu-
sammen, unter anderem wegen der groRen Trek-
kingtour rund um die Annapurna. Aber es sollte
viel mehr passieren! Die freundliche, menschlich
offene Art, das Gliicklichsein in ihrer Situation und
dennoch uns als wohlhabend geltende Menschen
alles, was ihnen maoglich ist, zu geben, hinterlasst
tiefe, unausldschliche Eindriicke. Kein Neid, keine
Feindseligkeiten, das waren ganz neue Eindriicke,
die wir zuvor so noch nie erfahren hatten. Und da-
mit schloss sich ein Stiick weit der Kreis, um etwas
Langfristiges in seinem Leben zu machen. Und
plotzlich macht es Klick. Das ist es, wir miissen
etwas tun! Es gab plétzlich mehr als man bis dato
geplant hatte. Es war wie eine abgespeicherte Er-

kenntnis, die sich tiber Jahre angesammelt und auf
die man schon lange gewartet hatte.

Hier wollen wir helfen im Sinne von vorsichtigen
Hilfestellungen, Unterstitzung in unserem Rah-
men oder einfach nur Hilfsbereitschaft zeigen.
Dieser Wunsch wurde tagtdglich verstarkt und
positiv strapaziert. Egal, wo wir damals hinka-
men, die von uns angebotene Hilfe wurde durch
menschliche Gesten und Herzlichkeit so groRartig
erwidert, dass wir nicht mehr wegsehen wollten.
Hier miissen wir etwas Langfristiges auf die Beine
stellen. Der erste Schritt zur Griindung des Verei-
nes war gemacht.

Das Mensch Sein, so wie es viele sich wiinschen,
ist in Nepal noch sehr verbreitet. Leider nimmt
diese Eigenschaft der Menschen immer weiter ab,
aber dennoch sind groRe Teile der Menschen ir-
disch verwurzelt geblieben, pflegen das sozial
familiare Umfeld und sind sozial nach ihren Mog-
lichkeiten sehr aufgeschlossen. Jemand, der sich
mit den nepalesischen Strukturen beschaftigt, ge—
winnt manchmal den gegenteiligen Eindruck, aber
aus meiner Sicht auch wieder verstdndlich, wenn
man die Lebenssituation der einzelnen Familien
sieht, dass Nepal irgendwie unbarmherzig ist. Wie
kann man Kinder auf die StraRe schicken, wieso
schickt man Kinder nicht in die Schule, warum gibt
es Kinderarbeit? Dass das heute verschwimmt, ist
durch den finanziellen Input aus Ubersee zu erkld-
ren. Aber zu Beginn der Vereinstdtigkeiten waren
diese Strukturen noch sehr flach und urspriinglich,

so dass manche Familien zu diesen MaRnahmen
gezwungen waren. Kommt mir auch sehr bekannt
vor, wenn ich mich an Geschichten von meiner
Oma erinnere, waren wir da nicht sehr weit aus-
einander.

Und genau hier mussten wir ansetzen. Sehr sorg-
sam und zuriickhaltend sollte unsere Hilfe sein.
Dabei vergalRen wir die Dimension des finanziellen
Volumens und der menschlichen Verantwortung,
mit denen unsere damaligen Mitarbeiter plétzlich
umgehen sollten. Das ging teilweise ein wenig
schief, aber fur uns in der Nachbetrachtung ver-
standlich! Ich denke, wir haben aus diesem Lern-
prozess genau das Richtige abgeleitet. Die soziale
und finanzielle Absicherung der Mitarbeiter, das
Einbinden der umliegenden Infrastruktur und de-
ren Menschen, neben den eigentlichen Akteuren
und Gewinnern, den Kindern. Dieser Spagat hat
das Projekt meines Erachtens erst wirklich mog-
lich gemacht. Viele, auch aktuelle Projekte anderer
Hilfsorganisationen, scheitern an dieser Balance.
Auch die Vermischung und der Druck, ethnische
Vielfalt im Projekt zu haben, war ein guter Schritt.

Aus dieser damals existierenden Motivation, dem
enormen Engagement vieler Freunde und Unter-
stutzer, der heutigen Realitat und der eintreten-
den Alltaglichkeit, ist das entstanden, was wir uns
vorgenommen haben. Doch missen wir aufpas-
sen, dass das Projekt weiter am Leben gehalten
werden kann. Ich wiinsche mir eine Einrichtung,
die liber viele Generationen Bestand haben sollte.

BERICHT GRUNDUNGSMITGLIED
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Und hier sehe ich die neue Motivation fiir uns alle.
Denn klar ist, dass der Wohlstand und damit die
Moglichkeit, etwas fiir Kinder in einem so fernen
Land wie Nepal zu tun, ,bedroht” ist. Bedroht ist
vielleicht momentan noch nicht das richtige Wort,
aber es wird immer schwieriger. Auch die Gene-
ration in Deutschland dndert sich und die Bereit-
schaft etwas von seinem Erarbeiteten abzugeben,
wird meines Erachtens zwangslaufig immer gerin-
ger. Vielmehr konsumiert man es selber oder legt
es in den eigenen Wohlstand an. Hier sollten wir
als vorausschauender Verein ansetzen! Gemein-
sam sollten wir nach Moglichkeiten suchen, den
Verein Existenz absichernd aufzustellen. Es ist
daruber nachzudenken, die Professionalitat weiter
zu erhéhen. Neben der ehrenamtlichen Tatigkeit,
die absolut notwendig ist und auch bleiben muss,
sollten Organisations-/Stiftungsstrukturen mit all
ihrem wirtschaftlichen Nutzen aufgebaut werden.
Wie gesagt, in Zeiten des globalen Wandels und
der Umverteilung (immer weniger haben mehr), ist
diese Tendenz auch bei den Hilfsorganisationen
festzustellen. Die groRen Organisationen graben
meines Erachtens langfristig den kleinen Ver-
einen die Klientel ab und entziehen ihnen somit
die Grundlage. Die kleinen Vereine werden qua-
si ,Medial Uberrannt“! Wir sollten wirklich ehr-
lich mit dieser provokanten These umgehen und
wirklich driiber nachdenken. Ein Zugpferd aus der
Wirtschaft, Politik oder Unterhaltung, konnte ein
Mosaikstein im weiteren Fortbestehen des Vereins
sein. Die Auswahlkriterien sollten gemeinsam ge-
funden werden und ob dann die erwahlte Person

15 Jahre Freundeskreis Nepalhilfe e.V.
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mitmacht (vielleicht sind es auch gleich mehrer
VIP's) ist eine ganz andere Sache. Aber es ist eine
Option!

Auch sollte sich der Verein gegeniiber Hilfestel-
lung (operativ/administrativ) von vielen kleinen
unkoordinierten Vereinen, Gruppen im deutsch-
sprachigen Raum weiter 6ffnen. Erste positive Er-
fahrungen wurden damit schon gemacht. Das sind
aber auch alles Faktoren, die uns dazu drdngen,
noch mehr tber die Professionalitit des Vereins
nachzudenken.

Man sollte diese Zeilen nicht als Kritik von allem,
was bisher gemacht wurde, verstehen. Vielmehr
ist das als GedankenanstoR und neue Motivati-
on zu verstehen, noch besser und langfristiger in
der Zukunft bestehen zu kénnen. Die Welt um uns
herum entwickelt sich auch immer weiter und das
sollten wir auch, wenn wir weiter so erfolgreich
weiterarbeiten wollen. Und da sind wir uns alle ei-
nig, dass wir das wollen! Die ersten Ansatze sind
ja bereits schon da. Vermdgen des Vereins einer
Stiftung zukommen zulassen, als Beispiel. Diese
langfristigen Planungsschritte und die zukunftssi-
chere Aufstellung des Vereins wiirde ich mir sehr
wiinschen, aber lasst uns alle gemeinsam dariiber
reden und die Weichen richtig stellen.

Markus Schmidt
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ZIELE UND
GEPLANTE PROJEKTE

B In Zukunft wollen wir bis zu 100 Kinder in un-
serem Kinderdorf und Hostel aufnehmen.

B Als Ziele sehen wir fur die Zukunft weitere Kin-
derpatenschaften zu ermoglichen, die Ausbildung
der Lehrer und Mitarbeiter an der Schule und im
Kinderprojekt durch Weiterbildung und finanzielle
Aufwertung zu verbessern

B Wir wollen fur unsere Jugendlichen im Hostel
ein Netzwerk fur Arbeitsfindung aufbauen, ge-
zielte Berufsberatung anbieten und die Berufsaus-
bildung fordern. Sinn und Zweck einer Forderung
nach der Schulausbildung ist das Aufzeigen einer
Perspektive im eigenen Land. Wir mochten den
Kindern eine umfassende Ausbildung geben mit
der Moglichkeit, einen guten Beruf und eine An-
stellung in Nepal zu finden

B Abiturienten mit gutem Notendurchschnitt
einen Studienplatz an einer nepalesischen Hoch-
schule ermdglichen

B Ein technisches College aufzubauen, was ge-
zielt die praktische Ausbildung in 6kologischer
Energieversorgung wie Wasserkraft, Wind- und
Sonnenenergie zum Thema hat

B Ausbau der Wasserversorgung in Bhakunde

B Medizinische Versorgung und Beratung in den
umliegenden Dorfern des Kinderdorfes
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DANKE

Dass wir lhnen diese Jubildumsbroschiire prasentieren kénnen, verdanken wir
dem ehrenamtlichen Einsatz unserer Mitglieder Frank Spielmann und Oliver
Sprigade, die sie mit ganz viel Liebe und Professionalitat erstellt haben. Dank
dem Griinder und Vorsitzenden des FNH, Alexander Schmidt, der auch durch
den Verkauf von Kalendern die Druckkosten der Broschiire finanzierte und
Dank der Druckerei BWH Medien in Hannover, die die Druckkosten ebenfalls
sponserte.

Danke sagen wir auch all jenen, die wahrend der 15 Jahre, die unser Verein nun
schon besteht, unsere Weggefahrten geworden sind.

Dank an die Paten, personlichen Spender und Sponsoren, Mitglieder des FNH,
den Partnervereinen, u.a. Nepalhilfe im kleinen Rahmen, Himalaya Hilfe Frei-
burg e.V., Children of Nepal e. V. Sie haben mitgeholfen, benachteiligten Kin-
dern und Jugendlichen in Nepal eine Chance fiir eine bessere Zukunft zu geben.

Dank an die Kinder und Jugendlichen in Nepal, die Mitarbeiterinnen und Mit-
arbeiter dort, den Vorstand unseres Partnervereins FWHC in Nepal, an alle, die
unsere Hilfe zur Selbsthilfe angenommen haben.

Wir wiinschen uns und Ihnen weiterhin offene Augen und offene Herzen fir
Kinder in Nepal und die Bereitschaft, gemeinsam alles zu tun, um ihnen einen
guten Start in eine gliickliche und erfolgreiche Zukunft zu ermdglichen. Diese
Basis wird sie spaterhin auch befdhigen, als eigenstandige und kritische Per-
sonlichkeiten Einfluss auf die wirtschaftliche und gesellschaftliche Entwick-
lung ihres Heimatlandes zu nehmen.
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